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Раздел 1. Организационно-правовое обеспечение деятельности 

1.1. Муниципальное бюджетное учреждение спортивная школа «Икар» города 

Сарова, в дальнейшем именуемое «Учреждение», создано в соответствии с 

распоряжением Администрации г. Саров Нижегородской области № 1579-П от 

29.10.1999 г., переименовано из Муниципального учреждения дополнительного 

образования физкультурно-спортивной направленности «Центр физкультуры и спорта» 

в Муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования детей 

«Детско-юношеский центр» в соответствии с распоряжением Администрации г. Саров 

Нижегородской области № 2387-П от 17.12.2003 г., реорганизовано путем 

присоединения Муниципального образовательного учреждения дополнительного 

образования детей «Детско-юношеская спортивная школа» к Муниципальному 

образовательному учреждению дополнительного образования детей «Детско-

юношеский центр» на основании постановления администрации г. Саров № 212 от 

31.01.2006 г. в сфере дополнительного образования детей и молодежи, развития 

физической культуры и спорта, переименовано из Муниципального образовательного 

учреждения дополнительного образования детей «Детско-юношеский центр» в 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного 

образования детей «Детскоюношеский центр» в соответствии с постановлением 

Администрации г. Саров Нижегородской области от 20.12.2011 г. № 5257, 

переименовано в соответствии с приказом Департамента по делам молодежи и спорта 

Администрации г. Саров от 29.05.2015 г. № 116п в Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа 

«Икар» города Сарова, переименовано в соответствии с постановлением 

Администрации г. Саров Нижегородской области от 05.07.2019 г. № 2250 в 

Муниципальное бюджетное учреждение спортивную школу «Икар» города Сарова, 

переименовано в соответствии с постановлением Администрации г.Саров 

Нижегородской области от 28.10.2022 № 2845 в Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного образования «Спортивная школа «Икар» города Сарова. 

1.2. Наименования Учреждения: полное - Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного образования «Спортивная школа «Икар» города Сарова; 

сокращенное – СШ «Икар» 

Учреждение является муниципальным бюджетным учреждением, основной 

целью деятельности является обучение по дополнительным общеобразовательным 

программам в области физической культуры и спорта, развитие физической культуры и 

спорта в городе Сарове, подготовка спортивного резерва для спортивных сборных 

команд города Сарова и Нижегородской области. 

Учредителем СШ «Икар» является муниципальное образование городской округ 

город Саров. Функции и полномочия учредителя учреждения от имени 

муниципального образования города Сарова осуществляют Администрация города 

Сарова, орган Администрации города Сарова – Департамент по делам молодежи и 

спорта Администрации г. Саров. 

Учреждение является некоммерческой унитарной организацией и 

руководствуется в своей деятельности Конституцией Российской Федерации, 

федеральными законами и иными нормативными правовыми актами Российской 

Федерации, законами Нижегородской области и иными нормативными правовыми 

актами Нижегородской области, муниципальными правовыми актами города Сарова, 

Уставом (приказ Департамента по делам молодежи и спорта Администрации г. Саров 

от 21.12.2022 № 119п)  и внутренними документами учреждения. 

В соответствии с Федеральным законом «О внесении изменений в Федеральный 

закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации» от 30.04.2021 №127-ФЗ, приняты 

конкретные меры: 
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 внесены изменения в существующую лицензию на осуществление образовательной 

деятельности;  

 приведены локальные акты и Устав СШ «Икар» в соответствие с требованиями ФЗ;  

 приведена учебно-тренировочная деятельность СШ «Икар» в соответствие с 

требованиями ФЗ; 

 осуществлен перевод лиц, работающих на должности «тренер» на должности 

«тренер-преподаватель»; 

 осуществлен перевод лиц, проходящих спортивную подготовку по программам 

спортивной подготовки, обучающихся по дополнительным общеразвивающим 

программам в области физической культуры и спорта на обучение на 

соответствующий этап спортивной подготовки по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки. 

СШ «Икар» имеет лицензию на право ведения образовательной деятельности, 

выданной Министерством образования Нижегородской области 15 июня 2015 года, 

серия 52Л01 № 0002306, регистрационный номер 459. Срок действия лицензии – 

бессрочно.  

СШ «Икар» имеет лицензию на осуществление медицинской деятельности, 

выданной Министерством здравоохранения Нижегородской области 03 декабря 2015 

года, № ЛО-52-01-005149. Срок действия лицензии – бессрочно.  

Место нахождения СШ «Икар»: Российская Федерация, Нижегородская область, 

город Саров. 
Юридический адрес: 607182, Нижегородская область, г. Саров, проспект 

Музрукова, дом 43, строение 2 

Адреса осуществления образовательной деятельности: 

Российская Федерация,  Нижегородская область, город Саров, проспект Музрукова, 

дом 43, строение 2; 

Российская Федерация,  Нижегородская область, город Саров, проспект Музрукова, 

дом 14; 

Российская Федерация,  Нижегородская область, город Саров, проспект Музрукова, 

дом 14, строение 1; 

Российская Федерация,  Нижегородская область, город Саров, проспект Музрукова, 

дом 45; 

Российская Федерация,  Нижегородская область, город Саров, проспект Музрукова, 

дом 47; 

Российская Федерация,  Нижегородская область, город Саров, проспект Ленина, 

дом 52, «Православная гимназия имени преподобного Серафима Саровского», договор 

№ 1 от 25.09.2023г  

Российская Федерация,  Нижегородская область, город Саров, улица 

Казамазова, дом 5, МБОУ «Школа №12» договор № 2 от 25.09.2023г 

Российская Федерация,  Нижегородская область, город Саров, улица Юности, 

дом 11, МБОУ «Школа №14» договор № 3 от 25.09.2023г  

Российская Федерация,  Нижегородская область, город Саров, проспект Ленина, 

дом 52, МБОУ «Школа №20» договор № 4 от 25.09.2023г  

Российская Федерация,  Нижегородская область, город Саров, улица Шверника, 

дом 19, МБОУ «Школа №10» договор № 5 от 25.09.2023г  

 
Раздел 2. Структура управления и системы управления 

Управление учреждением осуществляется на основе сочетания принципов 

единоначалия и коллегиальности. Единоличным исполнительным органом учреждения 

является директор. Коллегиальными органами управления Учреждения являются 

общее собрание работников Учреждения, педагогический совет, совет Учреждения. 
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В СШ «Икар» своевременно и качественно реализуется муниципальная 

программа «Физическая культура, массовый спорт и молодежная политика города 

Сарова Нижегородской области».  

 

Раздел 3. Материально-техническая база 

Материально-техническая база СШ «Икар» позволяет в полном объеме и на 

хорошем уровне организовывать учебно-тренировочный процесс. 

3.1. Общая площадь зданий и помещений СШ «Икар»: 14 112,9 м
2 

№ 

п/п 
Наименование объекта Общая площадь, м

2
 

1 Центральный спортивный корпус 2 167,0  

2 Бассейн «Дельфин» 3 943,4  

3 Тир «Икар» 1 263,8  

4 Спортивный корпус «Юниор» 2 463,9  

5 Специализированный зал акробатики 968,2  

6 Здание трибун с подтрибунными помещениями 3 306,6 

 Общая площадь зданий СШ «Икар»: 15 067,7 

 

 3.2. Площадь спортивных сооружений. 

№ 

п/п 
Наименование объекта Площадь, м

2
 

1 Центральный спортивный корпус: 

зал игровых видов спорта 

зал борьбы 

зал бокса 

зал художественной гимнастики 

 

461,1 

251,5 

216,6 

257,2 

2 Бассейн «Дельфин»: 

плавзал спортивной чаши 

плавзал спортивно-оздоровительной чаши 

спортивный зал (зал сухого плавания) 

 

430,6 

479,9 

283,7 

3 Тир «Икар» (на реконструкции)  

4 Спортивный корпус «Юниор»: 

зал игровых видов спорта 

легкоатлетический манеж 

 

638,0 

750,1 

5 Специализированный зал акробатики: 627,5 

6 Здание трибун с подтрибунными помещениями: 

тренажерный зал 

многоцелевой зал для групповых занятий 

 

 

327,4 

185,1 

7 Плоскостные спортивные сооружения: 

футбольное поле основное 

футбольное поле 

футбольное поле 

площадка  мини-футбольная с искусственным 

покрытием 

площадка мини-футбольная 

площадка баскетбольная (3 шт.) 

площадка стритбольная (3 шт.) 

площадка теннисная (2 шт.) 

площадка волейбольная 

площадка гимнастическая 

площадка баскетбольная 

 

7700,0 

6249,7 

7350,0 

 

796,0 

1919,6 

1668,0 

787,1 

2083,9 

348,8 

224,3 

753,0 
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№ 

п/п 
Наименование объекта Площадь, м

2
 

спортивная площадка универсальная для занятий 

велоспортом 

 

1105,5 

 

3.3.Единовременная пропускная способность 

№ 

п/п 
Наименование объекта 

Единовременная  

пропускная способность 

1 Центральный спортивный корпус: 

зал игровых видов спорта 

зал борьбы 

зал бокса 

зал художественной гимнастики 

 

46 человек 

20 человек 

15 человек 

20 человек 

2 Бассейн «Дельфин»: 

плавзал спортивной чаши 

плавзал спортивно-оздоровительной чаши 

спортивный зал (зал сухого плавания) 

 

8 человек на 1 дорожку (32) 

8 человек на 1 дорожку (48) 

35 человек 

3 Тир «Икар» (на реконструкции)  

4 Спортивный корпус «Юниор»: 

зал игровых видов спорта 

легкоатлетический манеж 

 

18 человек 

30 человек 

5 Специализированный зал акробатики: 50 человек 

6 Здание трибун с подтрибунными помещениями: 

тренажерный зал 

многоцелевой зал для групповых занятий 

 

 

23 человека 

18 человек 

7 Плоскостные спортивные сооружения: 

футбольное поле основное 

футбольное поле 

футбольное поле 

площадка  мини-футбольная с искусственным 

покрытием 

площадка мини-футбольная 

площадка баскетбольная (3 шт.) 

площадка стритбольная (3 шт.) 

площадка теннисная (2 шт.) 

площадка волейбольная 

площадка гимнастическая 

площадка баскетбольная 

спортивная площадка универсальная для занятий 

велоспортом 

 

28 человек 

28 человек 

28 человек 

 

28 человек 

28 человек 

18х3 = 54 человека 

18х3 = 54 человека 

6х2 = 12 человек 

20 человек 

22 человека 

18 человек 

 

20 человек 

 

Раздел 4. Контингент обучающихся, спортсменов 

В настоящее время в СШ «Икар» работают спортивные секции по баскетболу, 

боксу, лѐгкой атлетике, плаванию, прыжкам на батуте, пулевой стрельбе, рукопашному 

бою, самбо, футболу, художественной гимнастике и чирлидингу с общим количеством 

занимающихся 2339 детей, из них 1068 ребенка занимаются на платной основе в 

группах обучения плаванию, спортивно-оздоровительных группах по футболу для 

детей 6-8 лет, спортивно-оздоровительных группах по самбо для детей 6-12 лет, 

спортивно-оздоровительных группах по прыжкам на батуте, двойном мини-трампе для 

детей среднего и дошкольного возраста, спортивно-оздоровительных группах по 

художественной гимнастике и спортивно-оздоровительных группах с элементами 
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хореографии, в спортивно-оздоровительных группах чирлидинга, в спортивно-

оздоровительных группах с отклонениями здоровья для детей и подростков от 6-18 лет, 

в спортивно-оздоровительных группах по баскетболу, легкой атлетике.  

В СШ «Икар» насчитывается  145 групп (из них: 59 на платной основе), из них – 

2 ГССМ, 40 тренировочных групп, 35 группы начальной подготовки и 68 спортивно-

оздоровительных групп (из них: 59 на платной основе). Для детей-инвалидов открыты 3 

группы с использованием средств адаптивной физической культуры с учетом 

индивидуальных способностей и состояния здоровья таких детей. 
В СШ «Икар» занимается 25 детей-инвалидов с поражением опорно-

двигательного аппарата и с нарушением интеллектуального развития под руководством 

тренера по адаптивной физической культуре. В бассейне «Дельфин» есть специально 

оборудованная раздевалка, специальный подъемник для спуска-подъема детей с 

нарушениями ОДА. 

Возрастной состав обучающихся 

Возраст Численность обучающихся  

От 3 - 7 лет 463 

7-11 лет 1058 

11-15 лет 646 

15-18 лет  166 

Старше  6 

Всего 2339 

 

Дополнительные общеобразовательные программы спортивной подготовки 

рассчитываются на 52 недели в год. Программы обеспечивают непрерывность учебно-

тренировочного процесса. 

Продолжительность одного учебно-тренировочного занятия при реализации 

Программ устанавливается в часах и не должна превышать: 

на этапе начальной подготовки – двух часов; 

на учебно-тренировочном этапе (этапе спортивной специализации) – трех часов; 

на этапе совершенствования спортивного мастерства – четырех часов. 

Учебно-тренировочный процесс в Учреждении ведется в соответствии с 

годовым учебно-тренировочным планом (включая период самостоятельной подготовки 

по индивидуальным планам спортивной подготовки для обеспечения непрерывности 

учебно-тренировочного процесса). 

Учебный год по дополнительным общеобразовательным программам спортивной 

подготовки начинается с 01 сентября и заканчивается 31 августа. 

Учебный год по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 

программам в области физической культуры и спорта начинается 01 сентября 2023 г. и 

заканчивается 21 июля 2024 г. 

Для обучающихся по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 

программам устанавливаются каникулы с 29 декабря 2023г по 08 января 2024г. 

Формирование спортивно-оздоровительных групп первого года обучения для 

зачисления в СШ «Икар» заканчивается 15 сентября 2023г., формирование групп 

начальной подготовки 1 года по дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки заканчивается 15 октября 2023г.  
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Раздел 5. Содержание образовательной деятельности 

Перечень дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ,  

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по видам спорта,   

реализуемых в СШ «Икар» 

№ Название программы Информация о программе 

Возраст 

для 

зачислен

ия  

Срок 

реализации 

программы 

ФИО тренера-

преподавателя 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

1 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа в области 

физической культуры и спорта 

«Баскетбол» 

Развитие у детей двигательной активности, 

командному взаимодействию, освоение 

базовых технических и координационных 

навыков с баскетбольным мячом 

7-18 лет  1 год  
Баринов А.А.  

Бодрухин Н.Н.  

Селявка А.В.  

2 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа в области 

физической культуры и спорта   

«Самбо» 

Предлагаемая программа в большей степени 

направлена на развитие физических 

способностей, приобретение умений и навыков 

борьбы самбо. В ходе реализации программы 

используются личностно-ориентированные 

технологии обучения, позволяющие 

осуществить разностороннее развитие 

учащихся на основе индивидуальной работы с 

каждым учащимся 

с 10 лет  1 год Трубин В.В.  

3 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа в области 

физической культуры и спорта «Легкая 

атлетика» 

Образовательная программа «Легкая атлетика» 

имеет спортивно-оздоровительную 

направленность, подготовлена с учетом 

базовых требований и учебных программ для 

занятий во внеурочное время. Легкая атлетика 

имеет большое прикладное значение, ведь с ее 

помощью развиваются основные физические 

качества - выносливость, сила, скорость, 

гибкость. 

6-18 лет  3 года  Колганов А.Ю.  

4 Дополнительная общеобразовательная Программа направлена на развитие, с 6 лет  1 год   Вешкин Э.П. 
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общеразвивающая программа  по 

плаванию для детей с отклонениями в 

состоянии здоровья  

воспитание и обучение детей, подростков и 

молодежи, отнесенных к специально 

медицинским группам с ослабленным 

здоровьем, или имеющим отклонение в 

состоянии здоровья  

5 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа в области 

физической культуры и спорта  

«Чирлидинг» 

Программа дает возможность для поиска 

новых эффективных форм организации и 

обеспечения высокого качества учебного 

процесса, деликатное содействие устранению 

недостатков физического развития, укрепление 

здоровья воспитанников с помощью 

упражнений с элементами художественной 

гимнастики и акробатики. 

6-18 лет 3 года 
Кузнецова К.К.  

Мартынова Т.А.  

6 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной 

направленности детей среднего и 

старшего дошкольного возраста с 

использованием базовых элементов 

прыжков на батуте (на платной основе) 

Сохранение и укрепление здоровья 

дошкольника. Коррекция недостаточного 

физического развития, профилактика 

заболеваний и увеличение двигательной 

активности как мощного фактора 

интеллектуального и эмоционального 

развития. 

4-6 лет 3 года 

Абакаров А.К. 

Алексеева И.Е. 

Драгунова Т.Н. 

 

7 

Дополнительная общеразвивающая 

программа в области физической 

культуры и спорта  с использованием 

базовых элементов художественной 

гимнастики (на платной основе) 

Гармоничное развитие занимающихся, 

всестороннее совершенствование их 

двигательных способностей, укрепление 

здоровья, обеспечение творческого 

долголетия. В процессе занятий формируются 

жизненно важные двигательные умения и 

навыки, приобретаются специальные знания, 

воспитываются моральные и волевые качества. 

3-6 лет 3 года 

Колганова Е.В. 

Матиенко О.Б. 

Кузнецова К.К. 

Мартынова Т.А. 

 

8 

Дополнительная общеразвивающая 

программа по общей физической 

подготовке с элементами хореографии 

(на платной основе) 

Привитие участникам программы навыков 

здорового образа жизни. Привлечение 

воспитанников к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом посредством 

6-18 лет 1 год 
Поздышева Ю.В. 
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занятия хореографией. Развитие всесторонней 

физической подготовки с преимущественным 

развитием быстроты, ловкости, координации 

движений. 

9 

Дополнительная общеразвивающая 

программа физкультурно-спортивной 

направленности по обучению плаванию 

(на платной основе) 

Формирование у учащихся положительного 

отношения к плаванию, приобретение навыка 

надежного и длительного плавания в глубокой 

воде 
6-18 лет  1 год  

Чувашлев Е.М. 

Разинков Р.В. 

Шалыгина В.В. 

Пурунова О.Б. 

Степунин И.Н 

Баринов А.В 

10 

Дополнительная общеобразовательная  

общеразвивающая программа  по 

плаванию с отклонениями в состоянии 

здоровья (на платной основе) 

Развитие, воспитание и обучение детей, 

подростков и молодежи, отнесенных к 

специальным медицинским группам с 

ослабленным здоровьем, или имеющим 

отклонения в состоянии здоровья. 

6-18 лет  10 лет  Вешкин Э.П.  

11 

Дополнительная общеразвивающая 

программа физкультурно-спортивной 

направленности по обучению легкой 

атлетики для спортивно-

оздоровительных групп (на платной 

основе) 

Изучение новейших тактических и 

технических действий и современных 

методических приѐмов, а также внедрение в 

процесс обучения активной психологической 

подготовки. Занятия позволяют объединять 

мальчиков и девочек в одну группу. 

Применение метода психорегуляции в 

тренировках и на соревнованиях сориентирует 

учащихся на достижение наивысших 

результатов и стремлению к победам.  

5-8 лет  1 год  Мочкаев А.А.  

12 

Дополнительная общеразвивающая 

программа физкультурно-спортивной 

направленности по обучению футболу 

(на платной основе) 

Формирование знаний, умений  и навыков в 

избранном виде спорта, вовлечение в систему 

регулярных занятий. 

Улучшение состояния здоровья, повышение 

уровня  физической подготовленности и 

гармоничное развитие в соответствии с 

индивидуальными особенностями учащихся. 

6-8 лет 2 года  
Данилин А.А. 

Землянко Е.Э. 
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13 

Дополнительная общеразвивающая 

программа по самбо для детей и 

подростков (на платной основе) 

Развитие общих и специальных физических 

качеств.  Укрепление здоровья и всестороннее 

физическое развитие обучающихся. 

Воспитание моральных и волевых качеств, 

дисциплинированности и трудолюбия.  

6-12 лет  1 год  
Трубин В.В. 

 

14 

Дополнительная общеразвивающая 

программа для детей  по баскетболу  

(на платной основе) 

 

Развитие у детей двигательной активности, 

командному взаимодействию, освоение 

базовых технических и координационных 

навыков с баскетбольным мячом 

5-7 лет  1 год  Бодрухин Н.И.  

Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки 

1 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки по 

виду спота  «Баскетбол» 

Программа направлена на построение единой 

системы многолетней подготовки 

баскетболистов, позволяющая подготовить 

спортсменов, готовых к выступлению на 

соревнованиях различного уровня. 

с 8 лет 
Без 

ограничения  

Кочкина С.Т. 

Стрельцова С.Н. 

Бодрухин Н.И. 

2 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки по 

виду спота  «Бокс» 

Программа составлена так, что для каждого 

этапа обучения излагается новый материал. 

Учебный материал по технической и 

тактической подготовке систематизирован с 

учѐтом взаимосвязи техники и тактики, а 

также последовательности изучения 

технических приѐмов и тактических действий, 

как в отдельном годичном цикле, так и на 

протяжении многолетнего процесса 

подготовки. 

с 9 лет 
Без 

ограничения  

Дронов В.А. 

Шляпугин В.В. 
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3 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки по 

виду спота  «Легкая атлетика» 

Исходя из наличия тренировочной базы в СШ 

«Икар» культивируются следующие 

дисциплины легкой атлетики: Бег на короткие 

дистанции, бег на средние и длинные 

дистанции, прыжки. Многолетняя подготовка 

легкоатлетов делится на три этапа, каждый из 

которых является звеном в общей системе 

подготовки и связан с определенным 

возрастом и уровнем подготовленности 

обучающихся. 

с 9 лет 
Без 

ограничения 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаев А.А. 

Колганов А.Ю. 

 

 

4 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки по 

виду спота  «Плавание» 

Программа рассчитана на детей, подростков и 

молодых людей. Обучающийся должен в 

совершенстве овладеть техникой и тактикой 

избранного вида спорта, приобрести 

соревновательный опыт и специальные знания, 

умения и навыки. На всём этапе обучения 

рассматриваются пути максимальной 

реализации индивидуальных возможностей 

организма спортсмена и его двигательного 

потенциала 

с 7 лет 10 лет 

Шалыгина В.В. 

Полшков А.В. 

Разинков Р.В. 

Чувашлев Е.М. 

 

5 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки по 

виду спота  «Спорт лиц с поражением 

ОДА, дисциплина Плавание» 

Содержание Программы учитывает 

особенности подготовки обучающихся по 

спорту плавание лиц с поражением ОДА в том 

числе: 

-направленность на коррекцию основного 

дефекта, коррекцию сопутствующих 

заболеваний и вторичных отклонений, 

обусловленных основным дефектом, с 

помощью физических упражнений и других не 

медикаментозных средств и методов; 

-обучение жизненно и профессионально 

важным знаниям, умениям и навыкам, 

с 7 лет
 

Без 

ограничения 
Вешкин Э.П. 
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развитие и совершенствование физических и 

психических качеств и способностей. 

6 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки по 

виду спота  «Прыжки на батуте» 

Программа охватывает комплекс основных 

параметров подготовки спортсменов в 

процессе многолетней тренировки - от 

новичков до мастеров спорта России. 

Предусматривается последовательность и 

непрерывность процесса становления 

спортивного мастерства учащихся, пре-

емственность в решении задач обучения 

базовым упражнениям и укрепления здоровья 

юных спортсменов, гармоничного воспитания 

личности, интереса к занятиям спортом и 

профилактики основных социальных недугов, 

создания предпосылок для достижения 

высоких спортивных результатов и подготовки 

к активной трудовой деятельности. 

с 7 лет
 Без 

ограничения 

Абакаров А.К. 

Меньшенин А.А. 

Серова О.В. 

Черкесов И.А. 

7 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки по 

виду спота  «Пулевая стрельба» 

Программный материал конкретизирован под 

отделение пулевой стрельбы СШ «Икар» с  

учетом изменений в режиме учебно-

тренировочных занятий, возраста  

занимающихся, введения занятий по 

пневматике с групп начальной  подготовки,  

акцентирование на физической подготовке  

стрелка (как общей, так и специальной),  

расширенный раздел по психологической 

подготовке стрелка-спортсмена по этапам 

подготовки.  

с 9 лет 
Без 

ограничения 

Самойлов М.А. 

Гоголев А.А. 

Тугушев В.С. 

Вихляев В.А. 
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8 

Программа спортивной подготовки по 

виду спорта  «Рукопашный бой» 
Рукопашный бой является одним из самых 

сложных видов спортивных единоборств, т.к. 

включает в себя технический арсенал 

практически всех единоборств. Программа 

направлена на создание условий для 

физического воспитания, образования и 

развития, формирование знаний, умений 

навыков в области физкультуры и спорта. 

с 10 лет 
Без 

ограничения  
Трубин В.В. 

  

9 

Программа спортивной подготовки по 

виду спорта  «Самбо» 

Самбо-это не только вид спортивного 

единоборства, это система воспитания, 

способствующая развитию морально-волевых 

качеств человека, патриотизма и 

гражданственности.  

Программа направлена на достижение 

спортивных результатов на основе соблюдения 

спортивных и педагогических принципов в 

учебно-тренировочном процессе в условиях 

многолетнего, круглогодичного и поэтапного 

процесса спортивной подготовки. 

с 10 лет  
Без 

ограничения  
Тарасов М.В. 

10 

Программа спортивной подготовки по 

виду спорта  «Футбол» 
Программа направлена на всестороннее 

развитие личности, выявление спортивно 

одаренных детей, профессиональная 

ориентация для сферы физической культуры и 

спорта. Спортивная подготовка футболистов -  

многолетний целенаправленный процесс, 

представляющий собой единую 

организационную систему, обеспечивающую 

преемственность задач, средств, методов, форм 

подготовки спортсменов всех возрастных 

групп. 

с 7 лет 
Без 

ограничения 

Серебров А.В. 

Алеханов А.Ю. 

Данилин А.А. 

Колганов А.В. 

Землянко Е.Э.  

11 
Программа спортивной подготовки по 

виду спорта  «Художественная 

Суть программы заключается в том, что 

разнообразные формы, методы и средства 
с 6 лет 

Без 

ограничения  
Колганова Е.В. 

Пугачева Е.В. 
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гимнастика» обучения и воспитания, предполагаемые 

программой, позволяют не только благотворно 

влиять на физическое развитие девочек, 

способствовать приобретению необходимых 

знаний, умений и навыков, формировать 

нравственные и волевые качества, 

содействовать здоровому образу жизни, но и 

оказывать влияние на развитие так 

называемого женского начала, т.е. призваны 

помочь девочке осознать свою женскую 

индивидуальность, неповторимость, научиться 

видеть красоту вокруг себя и в себе. 

Кузнецова К.К.  

Никольская Ю.В. 
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Раздел 6. Результативность образовательной деятельности 

Основной задачей СШ «Икар» является реализация дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ, дополнительных образовательных 

программ спортивной подготовки в полном объеме и с высоким качеством. Это 

становится возможным при регулярном посещении занятий. 

В 2023 году в СШ «Икар» подготовлено 507 разрядников. 

№ 

п/п 
Разряд 

Количество подготовленных 

разрядников 

1 Мастер спорта  2 

1 Кандидат в мастера спорта РФ 11 

2 Первый спортивный 25 

3 Второй спортивный 69 

4 Третий спортивный 105 

5 Массовые разряды 295 

 Всего 507 

 

За 2023 год 849 воспитанника СШ «Икар» приняли участие в 103 соревнованиях 

различного уровня, 252 из них стали победителями и призерами соревнований. 

Ранг соревнований  Участвовало, 

человек 

Из них заняли призовые места 

1 2 3 

Областные 741 64 72 78 

Всероссийские  74 9 8 9 

Межрегиональные  34 4 1 7 

Международные  0 0 0 0 

Всего 849 77 81 94 

 

За 2023 год проведено 27 городских соревнований, в которых 974 воспитанника  

СШ «Икар» приняли участие: 

п/п Вид спорта 
Городские соревнования 

Кол-во сорев-й Кол-во человек 

1.  Баскетбол 5 126 

2.  Бокс 1 43 

3.  Борьба самбо - - 

4.  Легкая атлетика 2 50 

5.  Плавание 9 160 

6.  Прыжки на батуте 2 155 

7.  Пулевая стрельба 2 80 

8.  Рукопашный бой 2 174 

9.  Футбол 2 46 

10.  Художественная гимнастика 2 140 

 ВСЕГО:  27 974 

 

Сведения о членах сборных команд Нижегородской области, России  

№ п/п Фамилия, имя 

спортсмена 

Год 

рождения 

Вид спорта Разряд ФИО тренера 

1.  Тимонина Ирина  2006 Прыжки на 

батуте  

МС Меньшенин 

А.А. 
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2.  Суровяткина Дарья  2006 Прыжки на 

батуте 
КМС Абакаров 

А.К. 

3.  Мирясова Екатерина  2010 Прыжки на 

батуте 
I Меньшенин 

А.А. 

4.  Елгаенкова Софья  2010 Прыжки на 

батуте 
I Меньшенин 

А.А. 

5.  Полетаев Андрей  2010 Прыжки на 

батуте 
I Меньшенин 

А.А. 

6.  Ермаков Даниил  2010 Прыжки на 

батуте 
КМС Меньшенин 

А.А. 

7.  Сундукова Дарья  2009 Прыжки на 

батуте 
I Меньшенин 

А.А. 

8.  Сайфулин Даниил  2010 Прыжки на 

батуте 
I Серова О.В. 

9.  Зубанова Вероника  2009 Прыжки на 

батуте 
КМС Серова О.В. 

10.  Рычкова Таисия  2009 Прыжки на 

батуте 
КМС Абакаров 

А.К. 

11.  Шабурова Мария  2009 Прыжки на 

батуте 
КМС Абакаров 

А.К. 

12.  Затряскина Дарья  2010 Прыжки на 

батуте 
I Абакаров 

А.К. 

13.  Синицкий Максим  2010 Прыжки на 

батуте 
I Абакаров 

А.К. 

14.  Федоркив Данила  2010 Прыжки на 

батуте 
I Абакаров 

А.К. 

15.  Кульков Евгений  2008 Прыжки на 

батуте 
КМС Абакаров 

А.К. 

16.  Ромаев Дмитрий  2009 Прыжки на 

батуте 
I сп.р. Абакаров 

А.К. 

17.  Пронькин Тимофей  2011 Прыжки на 

батуте 
I Серова О.В. 

18.  Кулькова Варвара  2013 Прыжки на 

батуте 
I Абакаров 

А.К. 

19.  Латухова Варвара  2013 Прыжки на 

батуте 
I Абакаров 

А.К. 

20.  Николаева Арина  2012 Прыжки на 

батуте 
I Абакаров 

А.К. 

21.  Голубкова Софья  2010 Прыжки на 

батуте 
I Меньшенин 

А.А. 

22.  Славин Егор 2004 прыжки на 

батуте 

КМС Абакаров 

А.К. 

23.  Давыдова Тамара 2005 прыжки на 

батуте 

МС Абакаров 

А.К. 

24.  Калинина Дарина 2012 прыжки на 

батуте 

I разряд Абакаров 

А.К. 

25.  Карча Кира 2006 прыжки на 

батуте 

КМС Серова О.В. 

26.  Костина Анастасия 2009 прыжки на 

батуте 

КМС Серова О.В. 

27.  Лобанов Артем 2007 прыжки на КМС Серова О.В. 
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батуте 

28.  Масловская Ксения 2008 прыжки на 

батуте 

КМС Серова О.В. 

29.  Смирнова Лилия 2011 прыжки на 

батуте 

I разряд Серова О.В. 

30.  Девяткина Мария 2002 Легкая 

атлетика 

КМС Мочкаева 

М.Ю. 

31.  Жарков Павел 2003 Легкая 

атлетика 

I Мочкаева 

М.Ю. 

32.  Миханошин Кирилл 2007 легкая 

атлетика 

I разряд Мочкаева 

М.Ю. 

33.  Пивкина Дарья 2006 легкая 

атлетика 

I разряд Мочкаева 

М.Ю. 

34.  Терентьев Никита 2005 легкая 

атлетика 

III разряд Мочкаева 

М.Ю. 

35.  Шишкова Алина 2007 легкая 

атлетика 

I разряд Мочкаева 

М.Ю. 

36.  Бородин Павел 2009 плавание КМС В.В.Шалыгин

а 

37.  Булыгина Лидия 2010 плавание КМС Е.М. 

Чувашлев 

38.  Гиньков  Владислав  2008 плавание 1 В.В.Шалыгин

а 

39.  Детушев Егор  2005 плавание 1 Р.В. Разинков 

40.  Литвинов Сергей 2004 Пулевая 

стрельба  

2 Вихляев С.А. 

41.  Киляков Андрей 2005 Пулевая 

стрельба 
2 Вихляев С.А. 

42.  Надежкина Екатерина  2006 Пулевая 

стрельба 
1 Тугушев В.С.  

43.  Борисова Анастасия   2007 Пулевая 

стрельба 
1 Вихляев С.А.  

44.  Бисяева Ксения 2009 Пулевая 

стрельба 
1 Самойлов 

М.А. 

45.  Ильин Владислав  2009 Пулевая 

стрельба 
2 Тугушев В.С. 

46.  Хохрякова Дарья  2008 Пулевая 

стрельба 
1 Гоголев А.А. . 

47.  Асташкин Антон 2008 Пулевая 

стрельба 
1 Вихляев С.А. 

48.  Ципков Алексей 2009 Пулевая 

стрельба 
2 Вихляев С.А. 

49.  Юдинцева Полина  2008 Пулевая 

стрельба 
2 Вихляев С.А. 

50.  Малыгин Артем  2010 Пулевая 

стрельба 
2 Самойлов 

М.А. 

51.  Сергеева София  2011  Пулевая 

стрельба 
2 Вихляев С.А. 

52.  Шелепов Богдан  2011 Пулевая 

стрельба 
2 Самойлов 

М.А. 

53.  Кузьмина Ирина  2008 Пулевая 1 Тугушев В.С.  
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стрельба 
54.  Малыгин Андрей  2002 Рукопашный 

бой 

КМС  Трубин В.В. 

55.  Соваренков Максим  2004 Рукопашный 

бой 

2 Трубин В.В. 

56.  Улимов Семен  2004 Рукопашный 

бой 
1 Трубин В.В.  

57.  Мирюков Дмитрий 2005 Рукопашный 

бой 
1 Трубин В.В. 

58.  Гагиев Алексей 2009 Рукопашный 

бой 
3 юн Трубин В.В. 

59.  Титов Семен  2007 Рукопашный 

бой 
1 юн Трубин В.В. 

60.  Шемяков Кирилл  2007 Рукопашный 

бой 
1 юн Трубин В.В. 

61.  Есин Павел  2005 Рукопашный 

бой 
1 юн  Тарасов М.В.  
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Таблица результативности обучающихся СШ «Икар» за 2023 год 

Уровень соревнований 
Фамилия, имя 

спортсмена 
Вид программы Место 

Тренер-

преподаватель 

АФК 

Чемпионат ПФО по спорту лиц с поражением ОДА 

(плавание) . 10-13 мая 2023г г.Дзержинск  

Лебедь Данила  

 

Федоркина Мария  

 

50в/ст 

100 брасс  

50в/ст 

50 брасс  

2 место 

2 место 

1 место 

1 место 

Вешкин Э.П.  

Открытые Всероссийские соревнования среди лиц с 

ПОДА (плавание) 20-22.05.2023г г.Дзержинск  

Гусакова Мария  500 бр  2 место Вешкин Э.П.  

   место    

Легкая атлетика 

Первенство ПФО по легкой атлетике в помещении 

среди юношей и девушек до 18 лет 20-22.01.2023г 

г.Ульяновск  

Миханошин Кирилл  

 

 

Шишкова Алина  

400м 

800м 

4*400м  

60м 

200м 

5 место 

14 место 

3 место 

13 место 

19 место 

Мочкаева М.Ю.  

 

 

Колганов А.Ю.  

 

Первенство ПФО по легкой атлетике в помещении 

среди юниоров и до 23 лет 27-29.01.2023г г.Ульяновск  

Девяткина Мария  60 

200 

2 место 

2 место 

Колганов А.Ю.  

Первенство России по легкой атлетике в помещении 

среди юношей до 18 лет. 10-15.02.2023г г.Смоленск  

Миханошин Кирилл  400 м 

800 м  

25 место 

27 место 

Мочкаева М.Ю.  

  

Первенство России по легкой атлетике в помещении 

среди юниоров до 23 лет 23-26.02.2023г г.Ульяновск  

Девяткина Мария  200м  

60 м  

4*400м 

7 место 

17 место 

2 место 

Колганов А.Ю.   

Чемпионат и Первенство ПФО по легкой атлетике среди 

юниоров и юниорок U23, U20, юношей и девушек U18, 

U16  

01-05.06.2023г.Чебоксары  

Миханошин Кирилл  

Пивкина Дарья  

Девяткина Мария  

Шишканова Алина  

400/800/4*400 

400/длина  

400/200 

100/200 эстафета 4*100 

13/21/3 

место 

12/6 место 

1/1 место 

10/19/1 

место 

Мочкаева М.Ю.  

Мочкаева М.Ю.  

Колганов А.Ю,  

Колганов А.Ю.  

Всероссийские соревнования «Неделя легкой атлетики» 

«Фестиваль спринта» 08.06.2023г г.Москва  

Девяткина Мария  400 8 место Колганов А.Ю.  
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Первенство России по легкой атлетике среди юниоров 

до 18 лет 29.06-02.07.2023г г.Москва  

Миханошин Кирилл  40/200 

Эстафета 4*400 

41/57 

место 

16 место 

Мочкаева М.Ю.  

«Кубок России» по легкой атлетике 12-16.05.2023г 

г.Жуковский  

Девяткина Мария  400 

200 

9 место 

17 место 

Мочкаева М.Ю.  

Всероссийские соревнования «Путь к Олимпу» 21-

22.07.2023г г.Москва  

Девяткина Мария  400 4 место Колганов А.В.  

Чемпионат России по легкой атлетике  Девяткина Мария  400 

Эстафета 4*400 м. 

9 место 

1 место 

Колганов А.Ю.  

 

Прыжки на батуте 

Всероссийские соревнования по прыжкам на батуте, 

АКД, ДМТ «Кубок Ярослава» 27.02-05.03.2022 

Ярославль » 

Давыдова Тамара  

Тимонина Ирина  

ДМТ 

ДМТ  

5 место 

1 место 

Абакаров А.К. 

Меньшенин 

А.А. .   

Всероссийские соревнования по прыжкам на батуте и 

ДМТ памяти Героя Советского Союза С.М.Люлина, 22-

26.11.2023г г.Иваново   

Кульков Евгений  

Латухова Варвара  

Рычкова Таисия  

Синицкий Максим  

Елгаенкова Софья 

Ермаков Даниил  

Мирясова Екатерина  

Полетаев Андрей  

Пронькин Тимофей  

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

 ДМТ 

ДМТ  

ДМТ 

ДМТ  

ДМТ 

5 место 

16 место 

16 место 

13 место 

15 место 

2 место 

2 место 

16 место 

16 место 

Абакаров А.К.  

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Меньшенин 

А.А.  

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 

Серова О.В.  

Плавание  

Всероссийские соревнования по плаванию «Веселый 

Дельфин» г.Санкт-Петербург 15-19.05.2023г  

Бородин Павел  800в/ст 

200к.п. 

100 батт  

Многоборье по 3 

220 место 

111 место 

13 место 

 

Шалыгина В.В.  
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дистанциям  

(800 в/ст 

200 к.п. 

100 батт  

Эстафета 4*50 в/ст  

 

21 место 

 

 

28 место  

Всероссийские соревнования по плаванию «Юность  Бородин Павел  100 в/ст  

100 н/сп  

100 к.п. 

100 батт  

64 место 

30 место 

22 место 

18 место 

Шалыгина В.В.  

Рукопашный бой  

Первенство России среди юношей и девушек 14-15, 16-

17, юниоров и юниорок 18-21 год по рукопашному бою. 

7-13.02.2023г г.Ставрополь  

Улимов Семен  

Мирюков Дмитрий 

Баранов Андрей  

80кг 

80+кг  

67 кг  

23 место 

7 место 

28 место 

Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Всероссийские соревнования среди юношей и девушек 

12-13, 14-15, 16-17 лет, юниоров и юниорок 18-21 год 

по рукопашном убою, посвященные памяти Героев 

России, Туляков-Росгвардейцев. 22-26.03.2023г г.Тула  

Качев Максим  

Гагиев Алексей  

Сухоруков Глеб  

35 кг 

48 кг  

52 кг  

 Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Чемпионат и Первенство ПФО по рукопашному бою 

среди мужчин юношей и юниоров 30.11-03.12.2023г 

Уфа  

Баранов Андрей  

Улимов Семен  

Сухоруков Глеб  

Гагиев Алексей  

Малыгин Артем  

Качев Максим  

Баранов Андрей  

Улимов Семен  

73 кг 

80 кг  

57 кг  

52 кг  

52 кг  

35 кг  

73 кг  

80 кг  

3 место 

3 место 

12 место 

10 место 

14 место 

15 место 

1 место 

5 место 

Трубин В.В.  

Первенство ПФО среди юношей и девушек 12-13, 14-15, 

16-17, юниоров и юниорок 18-21 год по рукопашному 

бою, 30.11-02.12.2023г г.Уфа  

Баранов Андрей  73 кг 1 место Трубин В.В.  

Чемпионат ПФО России среди мужчин и женщин по 

рукопашному бою 28-29.11.2023 г.Уфа  

Баранов Андрей  

Улимов Семен  

73 кг  

80 кг  

3 место 

3 место 

Трубин В.В. 

 

Всероссийские соревнования среди студентов по 

рукопашному бою, 14-16.12.2023 г.Н.Новгород  

Баранов Андрей  

Улимов Семен  

73 кг  

80 кг  

3 место 

5 место 

Трубин В.В.  
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Художественная гимнастика  

Всероссийские соревнования по художественной 

гимнастике «Золотые листья» 27.08-03.09.2023г. Пенза  

Курапова Виктория  

Куприянова Мария  

Разуваева Ирина  

Чуканина Дарья  

Миханошина Калерия  

Курапова Виктория 

Команда «Конфетти»  

Дуэт 

Дуэт 

Инд.прог 

Инд.прог 

Инд.прог 

Инд.прог 

Груп.прог. 

3 место 

3 место 

21 место 

51 место 

52 место 

46 место 

10 место 

Пугачева Е.В.  

Всероссийские соревнования по художественной 

гимнастике «Кубок Дины и Арины Авериных» 13-

15.10.2023г г.Н.Новгород  

Куприянова Мария  

Чуканина Дарья  

Миханошина Калерия  

Полшкова Софья  

Баннова Вероника 

Разуваева Ирина  

Дуэт 

Инд.прог 

Инд.прог 

Инд.прог 

Инд.прог 

Инд.прог 

51 место 

41 место 

58 место 

44 место 

47 место 

48 место 

Пугачева Е.В. 

Пугачева Е.В.  

Колганова Е.В. 

Колганова Е.В. 

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Самбо  

10 Всероссийский турнир по боевому самбо среди 

юношей на призы 5-го Чемпиона мира Сергея Храмова 

17-18.11.2023г г.Кстово   

Качев Максим  

Тарасов Елисей  

Ногтев Илья  

Смагин Егор  

Новицкий Всеволод  

Лавров Федор  

Яшкин Ярослав  

Малыгин Артем  

Занин Олег  

Глухов Иван  

Теплов Александр  

Гагиев Алексей  

Сухоруков Глеб  

35 кг 

38 кг 

38 кг  

42 кг  

46 кг  

50 кг  

50 кг  

54 кг  

59 кг   

64 кг  

46 кг 

53 кг  

58 кг 

2 место 

3 место 

5 место 

9 место 

7 место 

5 место 

7 место 

5 место 

3 место 

5 место 

9 место 

7 место 

9 место 

Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Тарасов М.В 

Тарасов М.В. 

Трубин В.В. 

Тарасов М.В 

Тарасов М.В. 

Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Футбол  

Первенство ПФО по мини-футболу 1-4.02.2023г 

г.Ижевск  

Команда юношей 2005-

2006г.р.  

 7 

командное 

место  

Серебров А.В.  
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МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

Уровень соревнований 
Фамилия, имя 

спортсмена 
Вид программы Место 

Тренер-

преподаватель 

Бокс  

XIV Межрегиональный Кубок Кстовского 

муниципального округа по боксу 10-12 ноября 2023 

года , Кстово  

Тетерюк Данила 

Санкин Вадим  

Жирнов Арсений  

Головинский Михаил  

Сижук Денис  

Сижук Матвей 

Алаткин Артем  

Блинов Тимофей  

30 кг 

36 кг 

44 кг 

34 кг  

36 кг  

60 кг  

30 кг  

40 кг  

1 место 

1 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

8 место 

8 место 

Дронов В.А. 

Дронов В.А. 

Дронов В.А. 

Шляпугин В.В.  

Шляпугин В.В.  

Шляпугин В.В.  

Шляпугин В.В.  

Дронов В.А.  

Рукопашный бой 

Межрегиональные соревнования во имя Святого 

Благоверного князя Дмитрия Донского среди юношей и 

девушек 12-17 лет по рукопашному бою. Кстово 28-29 

апреля 2023 г  

Гагиев Алексей  

Качев Максим  

Новицкий Всеволод  

Малыгин Артем  

Краев Владислав  

Глухов Иван  

Худоложкин Александр  

Сухоруков Глеб  

Егорушин Дмитрий 

Иванов Артем  

Есин Павел  

48 кг  

35 кг  

44 кг 

48 кг 

52 кг  

57 кг  

62 кг  

57 кг  

62 кг  

67 кг  

67 кг  

3 место 

4 место 

5 место 

9 место 

9 место 

5 место 

5 место 

5 место 

9 место 

9 место 

9 место 

Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Тарасов М.В. 

Тарасов М.В.  

Тарасов М.В.  

Трубин В.В. 

Тарасов М.В.  

Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Тарасов М.В 

Межрегиональные соревнования среди юношей и 

девушек 12-15 лет по рукопашному бою. 20-21.05.2023г 

г.Н.Новгород   

Сухоруков Глеб  

Глухов Иван  

Гагиев Алексей  

Малыгин Артем  

Новицкий Всеволод  

Теплов Александр  

Качев Максим  

57 кг 

57 кг  

48 кг  

48 кг  

44 кг  

41 кг  

35 кг  

3 место 

7 место 

1 место 

12 место 

3 место 

11 место 

9 место 

Трубин В.В.  

Трубин В.В.  

Трубин В.В.  

Тарасов М.В.  

Тарасов М.В.  

Трубин В.В.  

Трубин В.В.  

Межрегиональные соревнования по  рукопашному бою Новицкий Всеволод  48 кг 3 место Тарасов М.В. 
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среди юношей 15-16.09.2023г. г.Выкса  Зверев Матвей  

Лавров Илья 

Яшкин Ярослав  

Малыгин Артем  

Гагиев Алексей  

Краев Владислав  

Сухоруков Глеб  

73 кг 

35 кг 

48 кг 

52 кг  

52 кг  

57 кг  

57 кг  

3 место 

5 место 

5 место 

7 место 

10 место 

6 место 

5 место 

Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Тарасов М.В. 

Тарасов М.В. 

Трубин В.В. 

Тарасов М.В. 

Трубин В.В.  

 
ОБЛАСТНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

Уровень соревнований Фамилия, имя спортсмена Вид программы Место 
Тренер-

преподаватель 

АФК 

Открытый Чемпионат Нижегородской области по 

спорту лиц с поражением ода (плавание) 10.02.2023г 

Дзержинск  

Гаврилова Мария  

 

Гусакова Мария  

 

Лебедь Данила  

 

Смирнов Максим  

 

Федоркина Мария  

 

50 в/с 

100 н/сп  

50 в/ст  

100 в/ст  

50 батт  

50 в/ст  

100 в/ст  

50 в/ст  

50 в/ст  

50 н/сп 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

2 место 

3 место 

1 место 

1 место 

Вешкин Э.П. 

Открытый Чемпионат Нижегородской области по 

спорту лиц с поражением ОДА, Первенство 

Нижегородской области по плаванию среди лиц 

ПОДА, 27.10.2023г Н.Новгород  

Лебедь Данила  

 

Гусакова Мария 

 

Васенин Никита  

 

Федоркина Мария  

50 батт  

50 в/ст  

100 брасс  

50 в/ст  

100 н/сп 

50 в/ст  

50 в/ст  

50 брасс  

1 место 

3 место 

1 место 

2 место 

1 место 

2 место 

1 место 

1 место 

Вешкин Э.П.  

Баскетбол 

Первенство Нижегородской области «Поколение НН» Команда юношей 2008г.р.   6 место  Кочкина С.Т.  
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среди юношей 2008г.р. и моложе  

Областной турнир по баскетболу 05.12.2023г  Команда юношей 2007-

2008г.р.  

 1 место  Кочкина С.Т.  

Турнир по баскетболу «Кубок города» среди юношей 

2011-2012г.р. 13.12.2023г Первомайск  

Команда юношей 2011-

2012г.р.  

 2 место  Кочкина С.Т.  

Турнир по баскетболу «Кубок Мещеры» среди 

юношей 2007-2008г.р. 20-21.12.2023г  

Команда юношей 2007-

2008г.р 

 2 место  Кочкина С.Т. 

Бокс 

Первенство области среди юношей 2009-2010, 2008-

2007г.р. 

05-08.01.2023г г.Дзержинск  

Султанов Рамазан  

Карасев Александр  

Рожков Кирилл  

42 кг  

47 кг  

63 кг  

1 место 

1 место 

3 место 

Дронов А.В. 

Шляпугин В.В.  

Шляпугин В.В.  

Первенство Нижегородской области среди юниоров 

17-18 лет по боксу 19-22 января 2023г г.Бор  

Рощин Илья  

Нестеров Кирилл  

65 кг  

78 кг  

5 место 

5 место 

Шляпугин В.В.  

Шляпугин В.В. 

Областные соревнования «III Кубок «Заречья» 27-

29.10.2023г., р.п.Тумботино  

Тучин Руслан  

Мочкаев Михаил 

Алаткин Артем  

Жирнов Арсений  

Блинов Тимофей  

Головинский Михаил  

75кг 

+80 кг  

29 кг  

42 кг  

42 кг  

36 кг  

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

3 место 

3 место 

Шляпугин В.В.  

Шляпугин В.В. 

Шляпугин В.В.  

Дронов В.А.  

Дронов В.А.  

Шляпугин В.В.   

«Областной турнир памяти первого директора АО 

ФНПЦ «ПО «Старт», почетного гражданина городов 

Пензы и Заречного, Михаила Васильевича Проценко 

по боксу среди юниоров 17-18 лет (2005-2006гг.р.), 

мужчин и женщин 19-40 лет, 15-18.11.2023г 

г.Заречный  

Тетерюк Данила  

Жирнов Арсений  

Алаткин Артем  

Санкин Вадим  

Головинский Михаил  

Сижук Денис  

Блинов Тимофей  

30 кг  

42 кг  

30 кг  

38 кг  

34 кг  

36 кг  

40 кг  

1 место 

1 место 

1 место 

2 место 

2 место 

2 место 

3 место 

Дронов В.А. 

Дронов В.А. 

Шляпугин В.В.  

Дронов В.А. 

Шляпугин В.В. 

Шляпугин В.В.  

Дронов В.А.  

Плавание 

Кубок Нижегородской области по плаванию (2 этап 

«Кубок сильнейших») 25-27.01.2023г г.Н.Новгород  

Бородин Павел  100 кп 

50 батт 

100 н/сп  

800 в/ст  

1 место 

1 место 

1 место 

4 место 

Шалыгина В.В.  
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Чемпионат и Первенство Нижегородской области по 

плаванию 14-17.02.2023г Н.Новгород  

Детушев Егор  200н/сп  

400 в/ст  

3 место 

3 место 

Разинков Р.В.  

Кубок Нижегородской области 28.02-03.03.2023 

г.Дзержинск  

Журавлева Маргарита  

Белов Михаил  

Рябов Андрей  

Детушев Егор  

 

100н/сп  

100 бр 

100 бр 

200н/сп  

400 в/ст  

11 место 

7 место 

17 место 

2 место 

2 место 

Чувашлев Е.М. 

Шалыгина В.В. 

Шалыгина В.В. 

Разинков Р.В. 

 

Кубок Нижегородской области по плаванию (IVэтап 

«Кубок сильнейших») г.Нижний Новгород 16-17 

марта 2023г  

Бородин Павел  100 батт 

100 н/сп  

50 батт  

1 место 

1 место 

1 место 

Шалыгина В.В.  

Областные соревнования по плаванию «Олимпийские 

горизонты» Н.Новгород 28-31.03.2023  

Фролов Артем  

Кечин Александр  

Самодолов Лев  

Гришин Ярослав  

Бажанов Сергей  

100 бр 

100 батт 

100 бр 

200 в/ст  

100 н/сп  

2 место 

2 место 

10 место 

3 место 

2 место 

Шалыгина В.В. 

Разинков Р.В. 

Полшков А.В. 

Разинков Р.В. 

Разинков Р.В.  

Первенство Нижегородской области по плаванию 

«Веселый дельфин»  Н.Новгород 12-14 апреля 2023г  

Бородин Павел  

 

200кп 

100 бат 

800 в/ст  

1 место 

1 место 

7 место 

Шалыгина В.В.  

Первенство Нижегородской области по плаванию 

среди юношей 2012, девочек 2014. Н.Новгород 19-20 

апреля 20223г  

Фролов Артем  100 к.п. 

100 брасс  

200в/ст  

5 место 

5 место 

12 место 

Шалыгина В.В.  

Областные соревнования по плаванию среди девочек 

2010г.р. и старше, девочки 2012 г.р. и старше. 

Н.Новгород 10-12.05.2023 

Белов Михаил 

Патук Олеся  

Булыгина Лидия  

Детушев Егор  

200 к.п. 

100 к.п. 

100 бр  

200 н/сп  

4 место 

27 место 

17 место 

9 место 

Шалыгина В.В. 

Шалыгина В.В. 

Чувашлев Е.М. 

Разинков Р.В.  

Первенство Нижегородской области по легкой 

атлетике среди юниоров до 20 лет (2004-2005г.р.) 15-

16.06.2023г г.Н.Новгород  

Воронков Сергей  

Гедговд Милана  

Жарков Александр  

Миханошин Кирилл  

Пивкина Дарья  

Терентьев Никита  

Мочкаева Елизавета  

Тройной/длина  

400/200 

Тройной/длина  

400/800 

400/200/длина  

1500/3000 

400/200 

3/9 место 

33/30 место 

2/6 место 

5/10 место 

6/1 место 

3/2 место 

49/42 место 

Мочкаева М.Ю.  

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 
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Мочкаева Екатерина  

Николаева Маргарита  

Разумкова Екатерина  

Цедрик Артем  

Ефимова Ирина  

Положенцева Ксения  

400/200 

100100/200 

400/200 

400/800 

Тройной/длина/эс-та 

4*400 

Тройной/эстафета  

45/35 место 

41/38 место 

46/37 место 

38/10 место 

1/2/2 место 

2/2 место 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Колганов А.Ю. 

Колганов А.Ю.  

Кубок Нижегородской области по плаванию «7 этап 

«Кубок сильнейших») 20-22.09.2023г  Н.Новгород  

Бородин Павел  50 н/сп 

100 комл 

100 н/сп  

100 в/ст  

50 батт 

1 место 

1 место 

2 место 

1 место 

3 место 

Шалыгина В.В.  

Чемпионат и Первенство Нижегородской области по 

плаванию 26-30.09.2023г г.Н.Новгород  

Белов Михаил  

 

Булыгина Лидия  

200 бр 

200н/сп 

50 в/ст  

2 место 

2 место 

3 место 

Шалыгина В.В. 

Шалыгина В.В.  

Чувашлев Е.М.  

Кубок Нижегородской области по плаванию (8 Этап 

«Кубок сильнейших») 19-20.10.2023г гН.Новгород  

Бородин Павел  100в/ст 

100к.п 

100 батт  

50 батт  

100 н/сп 

200 н/сп  

1 место 

1 место 

1 место 

2 место 

2 место 

3 место 

Шалыгина В.В.  

Первенство Нижегородской области по плаванию 

среди юношей 2009-2010г.р., девушек 2011-2012г.р. 

08.10.2023г г.Н.Новгород  

Бородин Павел  100 к.п. 

50 н/сп  

50 батт  

1 место 

2 место 

3 место 

Шалыгина В.В.  

Первенство Нижегородской области по плаванию 15-

16.11.2023г г.Н.Новгород  

Манюхин Егор  

Королев Матвей  

Опенов Владимир  

100 бр  

50 н/сп  

100 в/ст  

8 место 

6 место 

46 место 

Разинков Р.В. 

Чувашлев Е.М. 

Шалыгина В.В.  

Первенство нижегородской области по плаванию 

среди юношей 2011г.р., девушек 2013г.р.27-

29.11.2023г г.Бор  

Кечин Александр  

Гришин Ярослав  

Гришакова Кристина 

Селезнева Софья 

Медведев Дмитрий  

50 батт 

50 н/сп  

400 в/ст  

400 в/ст  

50 бр  

6 место 

14 место 

44 место 

41 место 

24 место 

Разинков Р.В. 

Разинков Р.В. 

Шалыгина В.В. 

Чувашлев Е.М. 

Полшков А.В.  
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Первенство Нижегородской области по плаванию 

среди юношей 2012г.р., и девушек 2014г.р. 30.11-

01.12.2023г г.Н.Новгород  

Фролов Артем  

 

Эстафета 4*50 в/ст мальчики  

Фролов Артем  

Баранцев Иван  

Бекетов Иван  

Бажанов Сергей  

Эстафета 4*50 ком.пл 

мальчики  

Баранцев Иван  

Фролов Артем  

Бекетов Иван  

Бажанов Сергей 

100 в/ст  

100 кп  

 

4 место 

5 место 

5 место  

 

 

 

 

6 место  

 

Шалыгина В.В.  

Разинков Р.В.  

Чемпионат Нижнего Новгорода по плаванию 06-

07.12.2023г. г.Н.Новгород  

Гиньков Владислав  

Рябов Андрей  

 

Гиньков Владислав, Рябов 

Андрей,  

Мухин Николай, Сибирин 

Дмитрий  

 

Чувашлев Вячеслав, Гиньков 

Владислав, Мухин Николай,  

Рябов Андрей  

Патук Олеся  

100 к.п. 

100 брасс 

 

Эстафета 4*100 в/ст  

 

 

Эстафета 4*100 к.п 

 

 

100 в/ст 

50 батт,  

100 к.п. 

10 место 

13 место 

 

9 место 

 

 

9 место 

 

 

22 место 

18 место 

25 место 

Шалыгина В.В.  

Кубок Нижегородской области по плаванию, 27-

29.12.2023г Н.Новгород 

Выезжало 16 спортсменов 

отделения плавания  

 Участие 

Т

р

е

н

е

р

Тренеры 

отделения 

плавания  
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ы

  

Пулевая стрельба  

2 Этап Кубка Республики Татарстан. 15-16.04.2023 

г.Казань   

Бисяева Ксения  

Кузьмини Ирина  

Ильин Владислав  

Малыгин Артем  

Хохрякова Дарья  

Разуваева Анна  

Надежкина Екатерина  

Кияков Андрей  

Мартьянов Ярослав  

Литвинов Ярослав  

Асташкин Антон  

Цепцов Алексей  

Юдинцева Полина  

Борисова Анастасия  

ВП-60 

ВП-40 

ВП-40 

ВП-40  

ПП-60 

ВП-40 

ВП-40 

ПП-40 

ПП-40 

ПП-40 

ПП-40 

ПП-40 

ПП-40 

ПП-40 

8 место 

4 место 

5 место 

8 место 

8 место 

6 место 

10 место 

3 место 

4 место 

5 место 

6 место 

7 место 

4 место 

12 место 

Самойлов М.А. 

Тугушев В.С. 

Тугушев В.С. 

Самойлов М.А. 

Гоголев А.А. 

Гоголев А.А. 

Тугушев В.С. 

Вихляев С.А. 

Вихляев С.А. 

Вихляев С.А. 

Вихляев С.А. 

Вихляев С.А. 

Вихляев С.А. 

Вихляев С.А. 

 Прыжки на батуте     

Чемпионат и Первенство ПФО по прыжкам на батуте, 

АКД и ДМТ. 8-12 февраля 2023 г.Оренбург  

Голубкова Софья  

Елгаенкова Софья  

Ермаков Даниил 

Мирясова Екатерина  

Полетаев Андрей  

Сундукова Дарья  

Тимонина Ирина  

Давыдова Тамара  

Кульков Евгений  

Рычкова Таисия  

Синицкий Максим  

Суровяткина Дарья  

Пронькин Тимофей  

ДМТ  

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

10 место  

2 место  

2 место  

1 место  

17 место  

15 место 

6 место  

3 место  

1 место  

4 место  

6 место  

8 место  

16 место 

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 
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Абакаров А.К.  

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К.  

Абакаров А.К.  

Абакаров А.К. 

Серова О.В. 

Областные соревнования по прыжкам на батуте, 18 

марта Арзамас  

Потехина Анастасия  

Арефкин Тимур  

Левкин Даниил  

Никифоров Захар  

Сатюкова Валерия  

Ткаченко Арсений  

Кулькова Варвара  

Латухова Варвара  

Пронина Мария  

Суровяткина Дарья  

Николаева Арина  

Соловьев Григорий  

Зартяскина Дарья  

Синицкий Максим  

Федоркив Данила  

Ромаев Дмитрий  

Рычкова Таисия  

Шабурова Мария  

Кульков Евгений  

Березкин Андрей  

Лукьянов Кирилл  

Пронькин Тимофей  

Прусакова Виктория  

Тимонина Екатерина  

Артемов Степан  

Сайфулин Даниил 

ДМТ  

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ  

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ/АСД 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ/АСД 

ДМТ 

5 место 

1 место 

5 место 

6 место 

6 место 

2 место 

1 место 

1 место 

3 место 

1 место 

1 место 

6 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

7 место 

4 место 

4/3 место 

7 место 

5 место 

1 место 

4 место 

2 место 

6/3 место 

4 место 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Абакаров А.К.  

Абакаров А.К.  

Абакаров А.К.  

Абакаров А.К.  

Абакаров А.К.  

Абакаров А.К.  

Абакаров А.К.  

Абакаров А.К.  

Абакаров А.К.  

Абакаров А.К.  

Абакаров А.К.  

Абакаров А.К.  

Абакаров А.К.  

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Серова О.В. 
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Зубанова Вероника  

Уваровский Арсений  

Лобанов Артем  

Голубкова Софья  

Сундукова Дарья  

Грачев Милана  

ДМТ  

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

1 место 

3 место 

8 место 

6 место 

1 место 

1 место 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Меньшенин 

А.А.  

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А.  

Чемпионат и Первенство Нижегородской области по 

прыжкам на батуте 29 апреля 2023г Н.Новгород   

Потехина Анастасия  

Аношина Ксения 

Арефкин Тимур  

Руськова Екатерина  

Гузикова Виктория  

Левкин Даниил  

Милованов Егор  

Никифоров Захар  

Сатюкова Валерия  

Ткаченко Арсений  

Давыдова Тамара  

Кулькова Варвара  

Латухова Варвара  

Пронина Мария  

Криницкая Вера  

Затряскина Дарья  

Синицкий Максим  

Суровяткина Дарья 

Федоркив Данила  

Ромаев Дмитрий  

Рычкова Анастасия  

Шабурова Мария  

Кульков Евгений  

ДМТ 

ДМТ  

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ  

ДМТ 

ДМТ/АКД 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ  

ДМТ/АКД 

ДМТ/АКД 

ДМТ/АКД 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ/АКД 

1 место 

3 место 

1 место 

7 место 

2 место 

2 место 

7 место 

6 место 

5 место 

3 место 

3/2 место 

2 место 

1 место 

6 место 

 

6 место 

2/3 место 

1/3 место 

3/3 место 

3 место 

3 место 

8 место 

1/1 место 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 
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Березкин Андрей  

Костина Анастасия 

Маначкин Дмитрий  

Пронькин Тимофей  

Прусакова Виктория  

Сайфулин Даниил  

Уваровский Арсений  

Шевлягина Мария  

Грачева Милана  

Елгаенкова Софья  

Ермаков Даниил  

Ермакова Дарья  

Мирясова Екатерина  

Полетаев Андрей  

Сундукова Дарья  

Тимонина Ирина  

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ/АКД 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ  

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ/АКД 

ДМТ/АКД 

ДМТ 

ДМТ/АКД 

ДМТ  

ДМТ/АКД 

ДМТ/АКД 

4 место 

5 место 

2 место 

1 место 

1 место 

5 место 

6 место 

2 место 

 

2/2 место 

1/1 место 

4 место 

1/1 место 

7 место 

4/3 место 

2/1 место 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Меньшенин 

А.А.  

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 

Областные соревнования по прыжкам на батуте 

памяти В.И.Абаева 17.12.2023г г.Н.Новгород  

Гузикова Виктория  

Потехина Анастасия  

Родионова Варвара  

Ваганов Артемий  

Левкин Даниил  

Сатюкова Валерия  

Ткаченко Арсений 

Ивина София 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ  

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ  

2 место 

5 место 

9 место 

2 место 

2 место 

5 место 

1 место 

3 место 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А. 

Черкесов И.А.  
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Кулькова Варвара  

Латухова Варвара  

Затряскина Дарья  

Ромаев Дмитрий 

Синицкий Максим  

Федоркив Данила 

Шабурова Мария  

Кульков Евгений  

Воеводин Кирилл  

Надежкин Сергей  

Пронькин Тимофей  

Прусакова Виктория  

Савосин Даниил  

Зубанова Вероника  

Сайфуллин Даниил  

Уваровский Арсений  

Ермакова Дарья  

Кузанкова Ксения  

Голубкова Софья  

Елгаекова Софья  

Ермаков Даниил  

Мирясова Екатерина  

Полетаев Андрей  

Сундукова Дарья  

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ/ АКД 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ/ АКД 

ДМТ 

ДМТ  

ДМТ/ АКД 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ  

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ 

ДМТ  

ДМТ/ АКД 

ДМТ/ АКД 

ДМТ/ АКД 

ДМТ 

2 место 

1 место 

4 место 

4 место 

1/3 место 

3 место 

3 место 

1/1 место 

4 место 

5 место 

1/1 место 

1 место 

8 место 

3 место 

6 место 

3 место 

место 

4 место 

6 место 

2 место 

5/2 место 

½ место 

2/1 место 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Абакаров А.К. 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Серова О.В. 

Меньшенин 

А.А.  

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 

Меньшенин 

А.А. 
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Пулевая стрельба 

Первенство Нижегородской области по пулевой 

стрельбе 21-23.04.2023 Саров  

Бисяева Ксения  

Кузьмина Ирина  

Разуваева Анна  

Ильин Владислав  

Голянов Денис  

Ваганов Антон  

Ильин Владислав  

Тютяев Виталий  

Рубин Ярослав  

Разуваева Анна  

Бисяева Ксения  

Надежкина Екатерина  

Литвинов Сергей  

Киляков Андрей  

Хохрякова Дарья  

Пинегина Алеся  

ВП-20ж 

ВП-20ж 

ВП-20ж 

ВП-20м 

ВП-20м 

ВП-20м 

ВП-40м 

ВП-40м 

ВП-40м 

ВП-40ж 

ВП-40ж 

ВП-40ж 

ВП-30м 

ВП-30м 

ВП-30ж 

ВП-30ж 

1 место  

2 место  

3 место  

1 место  

2 место  

3 место  

1 место  

2 место  

3 место  

1 место  

2 место  

3 место  

2 место  

3 место  

1 место  

3 место  

Тренеры 

отделения 

пулевой 

стрельбы  

Рукопашный бой  ВП-20ж 

Первенство Нижегородской области среди юношей и 

девушек 12-14 лет по рукопашному бою. 10.03.2023г 

г.Кстово  

Качев Максим  

Лавров Илья  

Теплов Александр  

Хорхордин Александр  

Шелепов Богдан  

Новицкий Всеволод  

Смагин Егор  

Устинов Максим  

Гагиев Алексей  

Качев Денис  

Малыгин Артем  

Орлов Дмитрий  

Лавров Федор  

Краев Владислав  

35 кг 

35 кг 

38 кг 

38 кг 

38 кг 

42 кг 

42 кг 

42 кг 

46 кг 

46 кг 

46 кг 

46 кг 

50 кг 

50 кг 

14 место 

23 место 

14 место 

17 место 

18 место 

19 место 

22 место 

23 место 

13 место 

17 место 

22 место 

27 место 

16 место 

20 место 

Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Тарасов М.В. 

Трубин В.В. 

Тарасов М.В. 

Тарасов М.В. 

Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Тарасов М.В. 

Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Тарасов М.В, 

Тарасов М.В. 
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Тихонов Семен  

Глухов Иван  

Занин Олег  

50 кг 

59 кг 

65 кг 

22 место 

16 место 

12 место 

Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Трубин В.В. 

Первенство Нижегородской области среди юношей и 

девушек 12-17 лет, юниоров и юниорок 18-21 год по 

рукопашному бою, 07.10.2023г г.Н.Новгород  

Качев Максим  

Лавров Илья  

Гагиев Алексей  

Малыгин Артем  

Глухов Иван  

Леонтьев Максим  

Сухоруков Глеб  

Крысин Егор  

Брюховец Евсей 

Таиров Владимир  

Баранов Андрей  

Соваренко Максим  

Улимов Семен  

35 кг  

35 кг  

52 кг  

52 кг  

62 кг  

67+ кг  

57 кг  

67 кг  

57 кг  

67 кг  

73 кг  

73 кг  

80 кг  

1 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

3 место 

3 место 

3 место 

3 место 

1 место 

3 место 

1 место 

Трубин В.В.  

Трубин В.В.  

Трубин В.В.  

Тарасов М.В. 

Трубин В.В.  

Трубин В.В.  

Трубин В.В.  

Тарасов М.В.  

Тарасов М.В. 

Тарасов М.В. 

Трубин В.В.  

Трубин В.В.  

Трубин В.В.  

Кубок Республики Мордовия по рукопашному бою 

среди юношей 12-17 лет, 03-04.11.2023г г.Саранск  

Качев Максим  

Лавров Илья 

Новицкий Всеволод  

Яшкин Ярослав  

Малыгин Артем  

Гагиев Алексей  

Лавров Федор  

Занин Олег  

Сержанов Егор  

Крысин Егор  

Хохлунов Алексей  

Глухов Иван  

35 кг  

35 кг  

48 кг  

48 кг  

52 кг  

52 кг  

52 кг  

62 кг  

67+ кг  

67 кг  

67 кг  

62 кг  

1 место 

5 место 

1 место 

2 место 

2 место 

3 место 

4 место 

1 место 

5 место 

3 место 

4 место 

3 место 

Трубин В.В.  

Трубин В.В.  

Тарасов М.В. 

Тарасов М.В.  

Тарасов М.В.  

Тарасов М.В. 

Трубин В.В.  

Трубин В.В. 

Трубин В.В.  

Трубин В.В. 

Тарасов М.В.  

Трубин В.В. 

Самбо   ВП-20м 

Открытый ковер, посвященный памяти о Россиянах 

исполняющих долг за пределами Отечества 

19.02.2023г г.Городец 

Качев Максим  

Качев Денис 

Гагиев Алексей  

32 кг  

46 кг  

46 кг  

1 место 

3 место 

1 место 

Трубин В.В.  

Тарасов М.В.  

Трубин В.В.  
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Ногтев Илья  

Есин Павел  

Сержанов Егор  

Тихонов Семен 

Хорхордин Александр  

Горелов Мирослав  

Гусаров Ярослав  

31 кг  

60 кг  

66 кг  

46 кг  

38 кг  

50 кг  

50 кг  

3 место 

2 место 

2 место 

2 место 

2 место 

3 место 

3 место 

Трубин В.В.  

Тарасов М.В.  

Трубин В.В.   

Трубин В.В.  

Тарасов М.В. 

Тарасов М.В.  

Тарасов М.В.  

Турнир по самбо, посвященный Дню защитника 

Отечества среди юношей и девушек 2008-2009г.р. 

Н.Новгород 25.02.2023 

Гагиев Алексей  

Качев Максим  

Качев Денис  

Теплов Александр  

Сухоруков Глеб  

Малыгин Артем  

Новицкий Всеволод  

50 кг 

35 кг 

46 кг 

38 кг 

54 кг 

46 кг 

42 кг 

3 место 

4 место 

6 место 

4 место 

6 место 

8 место 

9 место 

Трубин В.В.  

Трубин В.В.  

Тарасов М.В.  

Трубин В.В.  

Трубин В.В.  

Тарасов М.В.  

Тарасов М.В.  

Легкая атлетика   ВП-40м 

Чемпионат Нижегородской области по легкой 

атлетике 10-11.01.2023 г.Дзержинск  

Миханошин Кирилл  

 

Пивкина Дарья  

 

 

Терентьев Никита  

 

400 

800 

Длина  

400 

200 

1500 

3000 

5 место 

6 место 

15 место 

32 место 

49 место 

 

3 место  

Мочкаева М.Ю.  

  

Мочкаева М.Ю.  

 

 

Мочкаева М.Ю. 

 

Первенство Нижегородской области по легкой 

атлетик среди юношей и девушек 2006-2007гр. 26-

27.01.2023г г.Дзержинск  

Воронков Сергей  

 

Гедговд Милана  

 

Грязнева Надежда  

Жарков Александр 

 

Князева Вероника  

Малышев Илья  

 

Тройной 

Длина  

400 

200 

Длина  

Тройной 

Длина  

 

Тройной  

400  

9 место 

10 место 

 

 

15 место 

3 место 

8 место 

 

11 место 

9 место 

Мочкаева М.Ю.  
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Миханошин Кирилл  

 

Мочкаева Полина  

 

Мочкаева Екатерина  

 

Пивкина Дарья  

 

 

 

Коянкина Вера  

 

Хозяинова Алина  

 

Цедрик Артем  

Длина  

400 

800 

400 

200 

400 

200 

Тройной  

400 

200 

Длина  

400 

200 

3000 

1500 

Длина  

 

1 место 

1 место 

15 место 

20 место 

19 место 

31 место 

3 место 

8 место  

4 место 

 

20 место 

34 место 

1 место 

 

10 место 

Первенство Нижегородской области по легкой 

атлетике среди юношей и девушек 2006-2007, 2008-

2009г.р Н.Новгород 11-12.05.2023 

Воронков Сергей  

Гедговд Милана 

Грязнева Надежда  

Жарков Александр  

Малышев Илья  

Миханошин Кирилл  

Панькин Кирилл  

Пивкина Дарья  

Мочкаева Елизавета  

Хозяинова Алина  

Ткаченко Полина  

Мочкаева Екатерина  

Николаева Маргарита  

Девяткина Мария  

Ефимова Ирина  

Положенцева Ксения  

Тройной/Длина  

Длина  

Длина  

Тройной /Длина  

Тройной /Длина  

400/800 

Длина  

100/200/400/Длина  

400/200 

1500/3000 

400/200 

400/200 

100/200 

Тройной  

Длина/Тройной  

Длина/100 

3/3 место 

12 место 

11 место 

4/5 место 

3/7 место 

3/3 место 

12 место 

6/6/5/1 место 

23/24 место 

5/2 место 

17/19 место 

16/20 место 

27/21 место 

Вне 

конкурса  

2 место 

Мочкаева М.Ю.  

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю.  

Колганов А.Ю.  

Колганов А.Ю.  

Колганов А.Ю.  
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Шишкова Алина  200 3 место 

4/4 место 

Колганов А.Ю.  

74-легкоатлетический эстафетный пробег на призы 

Правительства Нижегородской области и 97 

легкоатлетический эстафетный пробег на призы 

газеты «Нижегородская Правда» 16.09.2023 

г.Н.Новгород  

Белев Елисей  

Воронков Сергей  

Галух Роман  

Жарков Александр  

Кондратьев Дан   

Коротаев Глеб  

Малышев Илья 

Миханошин Кирилл  

Модянов Владислав  

Терентьнв Никита  

Гедговд Милана  

Грязнева Надежда 

Коянкина Вера  

Мочкаева Екатерина  

Николаева Маргарита  

Пивкина Дарья  

Разумкова Екатерина  

Сухова Александра  

Хозяинова Алина  

Эстафета 

Девочки – 4 

место  

Мальчики – 

4 место  

Мочкаева М.Ю.  

Колганов А.Ю.  

Традиционные соревнования по легкой атлетике, 

посвященные памяти Заслуженного тренера России 

А.Д.Селиверстова, 

 24-25.11.2023 г.Дзержинск  

Воронков Сергей  

Жарков Александр  

Кленина Александра  

Грязнева Надежда 

Миханошин Кирилл 

Модянов Владислав  

Галух Роман  

Хозяинова Алина  

Пивкина Дарья 

Лискин Артем  

Мочкаева Екатерина  

60/длина  

60/длина  

600/100 

60/300 

600/300 

60/длина/300 

600/300 

600/300 

Длина  

60/длина/300 

600/длина/300 

10/4 место 

7/2 место 

6/4 место 

51/47 место 

1/3 место 

15/8/21 

место 

12/15 место 

6/7 место 

в/к место 

15/8/18 

Мочкаева М.Ю.  

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 

Мочкаева М.Ю. 
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Разумкова Екатерина  

Ефимова Ирина  

Положенцева Ксения  

Шишкова Алина  

60/300 

60/длина  

Длина  

60/300 

место 

10/11/16 

место 

22/19 место 

17/8 место 

10 место 

1/2 место 

Мочкаева М.Ю. 

Колганов А.Ю. 

Колганов А.Ю  

Колганов А.Ю. 

Открытый Чемпионат по легкой атлетике города 

Дзержинска 2023 года, 08.12.2023г г.Дзержинск  

Воронков Сергей  

Гедговд Милана 

Лискин Артем  

Малышев Илья  

Миханошин Кирилл  

Кондратьев Данил  

Офицеров Максим  

Пивкина Дарья  

Мидянов Владислав 

Николаева Маргарита  

Хозяинова Алина  

Галух Роман  

Коянкина Вера  

Мочкаева Екатерина  

Разумкова Екатерина  

60м/тройной 

600/400 

400/60 

60/тройной 

400 

60/400 

60/400 

60 

60/400 

60/400 

400 

60/400 

60/400 

60/400 

60/400 

8/3 место 

13/16 место 

15/14 место 

12/15 место 

1 место 

17/19 место 

16/17 место 

4 место 

22/20 место 

12/17 место 

5 место 

10/12 место 

29/31 место 

11/12 место 

17/18 место 

Мочкаева М.Ю.  

Первенство Нижегородской области по легкой 

атлетике среди юношей и девушек 209-2010г.р., 14-

15.12.2023г г.Н.Новгород  

Гедговд Милана  

Грязнева Надежда  

Грамма Екатерина  

Малышев Илья  

Офицеров Максим  

Галух Роман  

Кленина Александра  

Кондратьев Дан  

Лискин Артем  

Мочкаева Екатерина  

400/200 

Длина  

60/200 

Тройной/длина  

Тройной/60/длина  

400/800 

400/800 

400/200 

400/800 

400/длина/200 

15/27 место 

15 место 

80/62 место 

¼ место 

7/30/9 место 

31/22 место 

49/51 место 

49/51 место 

40/35 место 

21/15/60 

Мочкаева М.Ю.  
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Николаева Маргарита  

Ефимова Ирина  

Положенцева Ксения  

Шишкова Алина  

600/200 

400/200 

Длина/тройной 

400/200 

место 

41/31 место 

22/28 место 

в/к 

4/1 место 

в/к 

 

 

Колганов А.Ю.  

 

Художественная гимнастика 

 

Турнир по художественной гимнастике 

«Рождественские встречи» 04-05.02.2023г  

Фролова Варвара  

Савичева Мария  

Майорова София  

Чугунова Полина  

Адигамова Полина  

Баннова Вероника  

Шевченко Вероника  

Царькова Ксения  

Аверина Ева 

Чуканина Дарья  

Шайдуллина Диана 

Шпейт Мария  

Каныгина Таисия  

Ильина Валентина  

Мигачева Елизавета  

Минеева Дарья  

Ляхова Мария  

Ермакова Мария  

Куприянова Марина  

Белоусова Анна  

Семикова Алена  

Мышкина Алина  

Слюняева Серафима  

Адаева Алина  

Б.п.+3 вида 

Б.п.+вид 

Б.п. 

Б.п. 

 

4 вида  

Б.п. 

Б.п. 

Б.п. 

Б.п.+3 вида 

2 вида 

Б.п. 

Б.п. 

Б.п. 

Б.п. 

Б.п. 

Б.п. 

4 вида 

Б.п.+3 вида 

Б.п.+3 вида 

Б.п.+3 вида 

Б.п.+3 вида 

Б.п.+3 вида 

Б.п.+3 вида 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

2 место 

2 место 

2 место 

2 место 

2 место 

3 место 

3 место 

3 место 

3 место 

5 место 

5 место 

5 место 

9 место 

4 место 

5 место 

9 место 

12 место 

13 место 

14 место 

15 место 

Пугачева Е.В. 

Колганова Е.В. 

Колганова Е.В. 

Пугачева Е.В. 

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Колганова Е.В. 

Колганова Е.В. 

Пугачева Е.В 

Пугачева Е.В 

Колганова Е.В. 

Колганова Е.В. 

Пугачева Е.В 

Колганова Е.В. 

Пугачева Е.В. 

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Колганова Е.В. 

Пугачева Е.В. 

Пугачева Е.В.  

Колганова Е.В.  

Колганова Е.В. 

Колгаова Е.В. 

Пугачева Е.В. 
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Региональный турнир по художественной гимнастике 

«Метелица» г.Кстово 16-18. Февраля 2023 

Белоусова Анна  

Куприянова Марина  

Курапова Виктория  

Миханошина Калерия  

Мышкина Алина  

Полшкова Софья  

Разуваева Ирина  

Савичева Мария  

Семикова Алена  

Слюняева Серафима  

Фролова Варвара  

Чуканина Дарья  

Шайдуллина Диана  

Шевченко Вероника  

Б.п.+ 3 вида  

Б.п.+ 3 вида 

4 вида  

4 вида  

Б.п.+ 3 вида 

Б.п.+ 3 вида 

4 вида  

Б.п.+ 3 вида 

Б.п.+ 3 вида 

Б.п.+ 3 вида 

Б.п.+ 3 вида 

4 вида  

2 вида  

Б.п.+ 2 вида 

36 место 

27 место 

24 место 

22 место 

42 место 

67 место 

6 место 

16 место 

52 место 

51 место 

28 место 

20 место 

79 место 

37 место 

Пугачева Е.В. 

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Колганова Е.В  

Колганова Е.В  

Колганова Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Колганова Е.В  

Колганова Е.В  

Колганова Е.В  

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Колганова Е.В  

Колганова Е.В  

Турнир по художественной гимнастике в 

индивидуальной программе и групповых упражнения 

«Barbie», 11.11.2023г г.Н.Новгород  

Антонова Валерия  

Брагина Дарья  

Власова Есения  

Каныгина Таисия  

Кошкарихина Дарья  

Кудрявцева Анна  

Ляхова Мария  

Матвиец Лилия  

Мигачева Елизавета  

Минеева Дарья  

Модянова Елизавета  

Чугунова Полина  

Кочеткова Варвара  

Майорова Софья 

Царькова Ксения  

Шевченко Вероника  

Баннова Вероника  

Курапова Виктория  

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

4 место 

4 место 

19 место 

6 место 

5 место 

5 место 

1 место 

8 место 

21 место 

4 место 

10 место 

16 место 

2 место 

5 место 

2 место 

1 место 

1 место 

1 место 

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Колганова Е.В 

Колганова Е.В 

Колганова Е.В 

Колганова Е.В 

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  
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Разуваева Ирина  

Макарцева Жанна  

Миенкова Кристина  

Ермакова Мария  

Шайдуллина Диана  

Адаева Алина  

Адигамова Полина  

Белоусова Анна  

Куприянова Марина  

Курочкина Елизавета  

Митасова Елизавета  

Фролова Варвара 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

Инд.пр. 

2 место 

9 место 

8 место 

1 место 

5 место 

6 место 

2 место 

4 место 

1 место 

8 место 

3 место 

2 место 

Пугачева Е.В. 

Колганова Е.В 

Колганова Е.В 

Колганова Е.В 

Колганова Е.В 

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Пугачева Е.В.  

Региональный турнир по художественной гимнастике 

«Зимние звездочки», 25-26.11.2023г г.Бор  

Миханошина Калерия  

Полшкова Софья  

Шайдуллина Диана  

Ермакова Мария  

Савичева Мария  

Царькова Ксения  

Фролова Варвара  

Чистилина Арина  

Ильина Валентина  

Чернова Софья  

Ниязова Камилла  

Шайдуллина Диана  

Царькова Ксения  

Многоборье  

Многоборье 

Многоборье 

Многоборье 

Многоборье  

Многоборье 

Многоборье 

Групповые упражнения 

– многоборье 

 

 

 

 

5 место 

21 место 

22 место 

3 место 

22 место 

17 место 

5 место 

 

 

10 

командное 

место  

 

 

Колганова Е.В 

Колганова Е.В 

Колганова Е.В 

Колганова Е.В 

Колганова Е.В 

Колганова Е.В 

Колганова Е.В 

Пугачева Е.В. 

Колганова Е.В 

Колганова Е.В 

Колганова Е.В 

Колганова Е.В 

Колганова Е.В 

Региональный турнир «Снежный карнавал» по виду 

спорта «художественная гимнастика» 9-10.12.2023г 

г.Арзамас  

Миханошина Карелия  

Полшкова Софья  

Шайдуллина Диана  

Адаева Алина  

Савичева Мария  

Царькова Ксения  

Многоборье  

Многоборье 

Многоборье 

Многоборье 

Многоборье  

Многоборье 

5 место 

18 место 

22 место 

26 место 

4 место 

5 место 

Колганова Е.В 

Колганова Е.В 

Колганова Е.В 

Пугачева Е.В.  

Колганова Е.В 

Колганова Е.В 
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Адигамова Полина  

Кулагина Ксения  

Чистилина Арина  

Ильина Валентина  

Чернова Софья  

Ниязова Камилла  

Шайдуллина Диана  

Царькова Ксения  

Многоборье 

Многоборье  

Групповые упражнения 

- многоборье 

 

 

 

 

14 место 

15 место 

4 командное 

место  

 

 

 

 

Пугачева Е.В. 

Пугачева Е.В. 

Колганова Е.В.  

 

 

 

 

Открытое Первенство МАУ СШ «Мещера» по 

художественной гимнастике в индивидуальной 

программе и групповых упражнениях «Первая 

снежинка» 15-16.12.2023г Н.Новгород  

Власова Есения  

Кошкарихина Дарья  

Антонова Валерия  

Брагина Дарья  

Каныгина Таисия  

Ермакова Мария  

Аверина Ева  

Ляхова Мария  

Крутянова Алена  

Кочеткова Варвара  

Курочкина Елизавета  

Фролова Варвара  

Семикова Алена  

Многоборье  

3 место  

3 место 

3 место 

3 место 

3 место 

3 место 

6 место 

4 место 

8 место 

10 место 

15 место 

6 место 

7 место 

Пугачева Е.В.  

Футбол 

 

Финал Первенства Нижегородской области по мини-

футболу б/о «Море спорта» Городецкий район 19-

22.01.2023г  

Команда юношей 2005-

2006г.р.  
 3 место  

Серебров А.В. 

  

Финал Первенства Нижегородской области по мини-

футболу б/о «Море спорта» Городецкий район 26-

29.01.2023г 

Команда юношей 2009-

2010г.р. 
 8 место  Данилин А.А.  

МО ФС «Приволжье» среди команд юношей 2008 г.р.  Команда юношей 2008г.р.   5 место  
Данилин А.А.,  

 

Первенство Нижегородской области среди детско- Команда юношей 2010 г.р.   9 место Серебров А.В. 
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юношеских и молодежных команд сезона 2023г 

Первенство Нижегородской области среди детско-

юношеских и молодежных команд сезона 2023г «М-

лига» Н.Новгород 13.05.2023г 

Команда юношей 2004-

2006г.р 
 2 место  Серебров А.В. 

Первенство Нижегородской области по футболу среди 

детско-юношеских команд.  

Команда юношей 2013г.р.   Участие  Землянко Е.Э. 

Первенство Нижегородской области по футболу среди 

детско-юношеских команд  

Команда юношей 2007 -

2008г.р.  

 4 место  Колганов А.В.  

Первенство Нижегородской области по футболу среди 

детско-юношеских команд 

Команда юношей 2012г.р.   10 место  Колганов А.Ю.  

Первенство Нижегородской области среди детско-

юношеских и молодежных команд сезона 2023г 

Команда юношей 2011г.р.   9 место  Алеханов А.Ю.  

ГОРОДСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

Уровень соревнований Фамилия, имя спортсмена Вид программы Место 
Тренер-

преподаватель 

АФК 

Городские соревнования по плаванию среди лиц с 

ОВЗ и инвалидов  

Алексеева Полина  

 

 

Ефремова Анастасия  

Коляскин Максим  

 

Гаврилова Мария  

Пантеева Анна  

50 м в/ст  

50 м брасс  

50 н/сп  

50 в/ст  

50 в/ст 

50 н/сп  

50 в/ст  

50 в/ст  

1 место  

1 место  

1 место  

3 место  

1 место  

1 место  

1 место  

2 место  

Вешкин Э.П. 

Баскетбол 

 

Первенство города по баскетболу среди юношей 2006-

2007г.р., 2008-2009г.р., 30-31.03.2023г с/к «Юниор»  

Всего приняло участие 60 

человек.  
  

Стрельцова 

С.Н.  

Кочкина С.Т. 

Бокс 

Первенство города Саров по боксу 26.12.2023г 

г.Саров  

Алаткин Артем  

Блинов Тимофей 
 

1 место  

1 место 

Шляпугин В.В.  

Дронов В.А. 
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Головинский Михаил  

Жирнов Арсений  

Санкин Вадим  

Сижук Денис  

Сижук Матвей  

Фадеев Егор  

Тетерюк Данила 

Семенчиков Вадим  

Султанов Рамазан  

Мочкаев Михаил  

Рожков Кирилл 

Олейник Матвей  

Гавриков Иван  

Морозов Михаил  

Кайдаров Александр  

Демин Ян  

Гавриков Александр  

Здышкин Захар  

Рыжов Александр  

Макаркин Михаил  

Савинкин Семен  

Урусов Айдар  

Алимкин Никита  

Друцкий Тихон  

Санакоев Илья  

Гришатов Денис  

Сидоренко Матвей  

Потапов Владимир  

Ломакин Назар  

Полийчук Дмитрий  

Поздяев Никита  

Киржаев Матвей  

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место  

2 место  

2 место  

2 место  

2 место  

2 место  

2 место  

2 место  

2 место  

2 место  

2 место  

2 место  

2 место  

2 место  

2 место  
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Тучин Руслан  

Мочкаев Кирилл  

Додяк Алексей  

Чернышев Александр  

2 место  

2 место  

2 место  

2 место  

Плавание 

Городские соревнования по плаванию, посвященные 

Дню Защитника Отечества, 21.02.2023г бассейн 

«Дельфин»  

Нетрусов Егор  

Баранцев Иван  

Баландин Владимир  

Бородин Павел  

Копалкин Илья  

Нетрусов Егор  

Бекетов Иван  

Куракин Егор  

Клешнев Георгий  

Барзанов Гордей  

Фролов Артем  

Никонов Игорь 

Петренко Гордей  

Рябов Андрей  

Фролов Артем  

Кучин Александр  

Бородин Павел  

Барзанов Гордей  

Кроль на спине  

 

 

 

 

Вольный стиль  

 

 

 

 

Брасс  

 

 

 

Баттерфляй  

1 место  

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

Тренеры 

отделения 

плавания 

Городские соревнования по плаванию среди девушек, 

посвященных Международному женскому дню, 

06.03.2023г г.Саров бассейн «Дельфин»  

Опенова Мирослава  

Солдаткина Дарья  

Денисова Ксения  

Журавлева Маргарита  

Швайберова Мария  

Бычкова Маргарита  

Солдаткина Дарья  

Денисова Ксения  

Журавлева Маргарита  

Кроль на спине  

 

 

 

 

Вольный стиль  

 

 

 

1 место  

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

Тренеры 

отделения 

плавания 
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Митяшина Дарья  

Бычкова Маргарита  

Краснощекова Дарья  

Федяева Алина  

Корнишина Анастасия  

Швайберова Мария  

Опенова Мирослава  

Рощина Мария  

Ярмина Вероника  

Корнишина Анастасия  

 

Бычкова Маргарита  

 

 

 

 

Баттерфляй 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место  

Легкая атлетика 

Первенство г.Саров по легкой атлетике 

«Олимпийские победы» на призы ЗМС России 

Татьяны Фировой среди мальчиков и девочек 2014-

2010г.р. Саров 03-04.11.2023г  

Мочкаева Екатерина  

Коянкина Вера  

Грамм Екатерина  

Низова Полина  

Музыка Мария  

Соснихина Софья  

Коновалова Диана  

Разумкова Екатерина  

Николаева Маргарита  

Леонтьева Вера  

Калашникова Виктория  

Забелина Анна  

Жегалов Егор  

Офицеров Максим  

Белев Елисей  

Галух Роман  

Казаков Артем  

Лискин Артем  

Крондратьев Дан  

Прянишников Илья  

Перевезенцев Алексей  

200 м  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

2 

3 

1 

2 

3 

1 

2 

3 

1 

2 

3 

1 

2 

3 

1 

2 

3 

1 

2 

3 

Мочкаева М.Ю.  

Колганов А.В.  
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Малышев Андрей  

Бодров Лев  

Низов Михаил  

Шапошников Арсений  

Белев Елисей  

Офицеров Максим  

Филькин Михаил  

Галух Роман  

Лискин Артем  

Коротаев Глеб  

Крондатьев Дан  

Стефанько Георгий  

Прянишников Илья  

Низов Михаил  

Бодров Лев  

Шапошников Арсений  

Мочкаева Екатерина  

Коянкина Вера  

Кирикеева Вера  

Заинькина Анастасия  

Кленина Александра  

Низова Полина  

Разумкова Екатерина  

Колягина Марина  

Каленина Анастасия  

Калашникова Виктория 

Леонтьева Вера  

Шутова Валерия  

 

 

 

 

600м 

1 

2 

1 

2 

3 

1 

2 

3 

1 

2 

3 

1 

2 

3 

1 

2 

3 

1 

2 

3 

1 

2 

3 

1 

2 

3 

1 

2 

Прыжки на батуте 

Первенство города Сарова по прыжкам на батуте и 

ДМТ, 14-15.04.2023г с/к «Юниор»  

Суровяткина Дарья  

Славин Егор  

Грачева Милана  

ДМТ МС  

 

 

1 место 

1 место 

1 место 

Меньшенин 

А.А. 

Абакаров А.К. 
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Кульков Евгений  

Уваровский Арсений  

Лобанов Артем  

Мирясова Екатерина  

Елгаенкова Софья  

Зубанова Вероника  

Ермаков Даниил  

Синицкий Максим  

Федоркив Данила  

Зубанова Ксения  

Николаева Арина  

Калинина Дарина  

Пронькин Тимофей  

Маначкин Дмитрий  

Горшенин Михаил  

Латухова Варвара  

Кулькова Варвара  

Аношина Ксения  

Арефкин Тимур  

Ткаченко Арсений  

Левкин Даниил  

Гуськова Екатерина  

Сатюкова Валерия  

Потехина Анастасия  

Милованов Егор  

Борисейко Алексей  

Савосин Даниил  

Аркадьева Полина  

Колотилина Алина  

Морозова Виктория  

Замотаева Алена  

Ваганов Артемий  

 

 

 

ДМТ КМС  

 

 

 

 

 

ДМТ 1 р-д  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДМТ 2 р-д  

 

 

 

 

 

ДМТ 3 р-д  

 

 

 

 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

2 место 

3 место 

1 место 

Серова О.В. 

Черкесов И.А.  
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Кузнецов Михаил  

Горькаев Федор  

Озеров Альберт  

Телегина Ульяна  

Конкин Евгений  

Скороходова Злата 

Бикеева Ксения  

Морозов Алексей  

Аристова Анастасия  

Тынянов Артемий  

Суровяткина Дарья  

Славин Егор  

Грачева Милана  

Кульков Евгений  

Лобанов Артем  

Уваровский Арсений  

Мирясова Екатерина  

Елгаенкова Софья  

Шабурова Мария  

Крмаков Даниил  

Синицкий Максим  

Федоркив Данила  

Клинина Дарина  

Прусакова Виктория  

Николаев Арина  

Пронькин Тимофей  

Замотаев Артем  

Березкин Андрей  

Латухова Варвара  

Кулькова Варвара  

Ермакова Дарья  

Никифоров Захар  

 

 

 

ДМТ 1 юн сп.р-д  

 

ДМТ 2 юн сп р-д  

 

ДМТ 1 юн сп р-д  

ДМТ 3 юн сп р-д  

ДМТ 3 юн сп р-д 

Батут МС  

 

 

 

 

 

Батут КМС  

 

 

 

 

 

Батут 1 сп р-д  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

1 место 

2 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 
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Тимонина Екатерина  

Шевлягина Мария  

Савосин Даниил  

Воеводин Кирилл  

Аношина Ксения  

Потехина Анастасия  

Сатюкова Валерия  

Флоренская Валерия  

Горькаев Федор  

Ткаченко Арсений  

Голубков Павел  

Наседкин Михаил  

Игнатченко Дарина  

Гуськова Екатерина  

Замотаева Алена  

Ваганов Артемий  

Савосин Григорий  

Батюшкин Семен  

Нетрусов Егор  

Бикеева Ксения  

Скороходова Злата  

Аристова Анастасия  

Тынянов Артемий  

Ларионова Ольга  

Гаранин Глеб  

Мирясова Екатерина  

Елгаенкова Софья  

Голубкова Софья 

Сундукова Дарья  

Зубанова Вероника  

Костина Анастасия  

Затряскина Дарья  

Батут 2 сп р-д  

 

 

 

Батут 3 сп р-д  

 

 

 

 

 

 

 

Батут 1 юн сп р-д  

 

 

 

 

 

 

Батут 2 юн сп р-д  

 

 

Батут 2 юн сп.р-д  

Батут 3 юн сп р-д  

 

Синхрон  

Батут КМС  

 

 

 

 

 

1 место 

2 место 

1 место 

2 место 

1 место 

2 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

2 место 

2 место 

2 место 

3 место 

3 место 
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Шабурова Мария  

Федоркин Данила  

Синицкий Максим  

Сайфулин Даниил  

Артемов Степан  

Ермаков Даниил  

Полетаев Андрей  

Прусакова Виктория  

Шанина Вера  

Шевлягина Мария  

Зубанова Ксения  

Криницкая Вера  

Калинина Дарина  

Пронькин Тимофей  

Лукьянов Кирилл  

Замотаев Артем  

Березкин Андрей  

Маначкин Дмитрий  

Савосин Даниил  

Латухова Варвар  

Кулькова Варвара  

Арефкин Тимур  

Левкин Даниил  

 

 

 

 

 

 

 

Батут 1 сп р-д  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Батут 1 сп р-д  

3 место 

1 место 

1 место 

2 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место  

1 место 

2 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

1 место 

2 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

Пулевая стрельба 

Первенство СШ «Икар» по пулевой стрельбе 11-

12.02.2023г Саров  

Китин Михаил  

Китин Денис  

Кузьмин Денис  

Зарубицина Ульяна  

Романова Виктория  

Мирошникова Виктория  

Литвинов Сергей  

Кияков Андрей  

ВП-20М  

 

 

ВП-20 Ж 

 

 

ПП-30 М 

 

1 место  

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

Тренеры 

отделения 

пулевой 

стрельбы   
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Асташкин Антон  

Хохрякова Дарья  

Борисова Анастасия  

Юдинцева Полина  

Ильин Владислав  

Тютяев Виталий  

Малыгин Артем  

Разуваева Анна  

Бисяева Ксения  

Кузьмина Ирина  

 

ПП-30Ж 

 

 

ВП-40 М  

 

 

ВП-40Ж 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

Чемпионат г.Саров по пулевой стрельбе 19-

20.05.2023г Саров  
Приняло участие 57 человек  

  
 

Самбо  

Первенство города Сарова по самбо 22-23.04.2023г 

Саров  

Щучкин Михаил  

Лавров Илья 

Ефимов Артем  

Тишкин Даниил  

Поляков Даниил  

Щегольков Андрей 

Панькин Роман  

Власов Иван  

Шелепов Артем  

Хорхордин Александр  

Горбачев Святослав  

Малкин Дмитрий 

Шелепов Богдан  

Гиньков Никита  

Логунов Павел  

Пушкин Роман  

Ткаченко Андрей  

Краев Александр  

Домажиров Артѐм 

29 кг 

 

32 кг  

 

 

35 кг  

 

 

 

38 кг  

 

 

 

42 кг  

 

 

 

46 кг  

 

1 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

2 место 

Трубин В.В.  

Тарасов М.В. 
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Яшкин Ярослав  

Борисков Алексей 

Лозовой Кирилл 

Качев Денис 

Попов Василий  

Стенякин Ярослав  

Глухов Иван  

Тихонов Семен 

Укукин Всеволод  

Алимов Тимур  

Смагин Егор 

Лавров Федор 

Кижменев Савелий  

Кожин Иван  

Занин Олег  

Худоложкин Александр 

Чапарин Ярослав  

Михеев Демид  

Медведев Алексей  

Петров Матвей  

Михайлов Андрей  

Герасимов Александр  

Тетерятник Андрей  

Глазков Матвей 

Пестерев Александр  

Балуев Артем  

Ушаков Владислав  

Кузякин Максим  

Волков Илья  

Конкин Дмитрий 

Петровский Артем  

Суменков Дмитрий 

 

 

50 кг 

 

 

 

54 кг 

 

 

 

59 кг 

 

65 кг. 

 

 

 

 

 

65+ кг  

 

 

 

 

29 кг  

 

 

 

32 кг 

 

 

 

35 кг 

3 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 
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Балуев Владислав 

Шитов Артем  

Мурзаев Егор  

Гнутов Кирилл  

Санкин Владислав 

Коробов Денис  

Тимофеев Тимур  

Ногтев Илья  

Теплов Александр 

Гагиев Алексей 

Рябов Дмитрий 

Качев Максим 

Седов Андрей 

Орлов Дмитрий 

Яушкин Сергей  

Новицкий Всеволод  

Сержанов Егор 

Рыжов Тимофей 

Малыгин Артем  

Козырев Иван  

Турканов Константин  

Баженов Кирилл  

Гусаров Ярослав  

Горелов Мирослав 

Шухтин Егор  

Кравченко Никита  

Маскайкин Матвей  

Калмыков Матвей 

Матвеев Григорий  

Седов Никита 

Брюховец Евсей  

Борисенко Михаил 

 

 

 

38 кг  

 

 

 

42 кг 

 

 

 

46 кг 

 

 

 

42 кг  

 

 

46 кг  

 

 

 

50 кг 

 

 

 

54 кг 

 

 

59 кг  

 

65 кг  

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 
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Куликов Иван  

Сухоруков Глеб  

Иванов Артем 

Святов Никита  

Егорушин Дмитрий  

Буренин Кирилл 

Крысин Егор  

Шемяков Кирилл  

Брычков Николай  

Макарцев Кирилл  

65+ 

59 

 

 

65 кг 

 

 

65+кг 

1 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

Художественная гимнастика  

Открытое Первенство города Сарова по 

художественной гимнастике  «Весенние ласточки» 

13.05.2023 Саров  

Кузнецова София 

Красенкова Эмма  

Нижегородова Софья  

Шаброва Софья  

Кошкарихина Дарья  

Макарцова Софья  

Брагина Дарья  

Чугунова Полина  

Вагина Эмилия  

Градова София  

Лазарева Дарья  

Кудрявцева Анна  

Будашева Виктория  

Савичева Мария  

Люткина Кристина  

Митасова Елизавета  

Фролова Варвара  

Галихина Дарья  

Каравайкина Алена  

 1 место  

1 место  

1 место  

1 место  

1 место  

1 место  

1 место  

1 место  

1 место  

1 место  

1 место  

1 место  

1 место  

1 место  

1 место  

1 место  

1 место  

1 место  

1 место  

Колганова Е.В. 

Пугачева Е.В.  
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В 2023 году с целью выполнения дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки по видам спорта в СШ «Икар» были проведены тренировочные 

сборы: 29.05.-09.06.2023 года- 539 спортсменов, с 12.06-25.06.2023 года- 488 

спортсменов, с 24.07-06.08.2023 года 92 спортсмена, с 07.08.-20.08.2023 года- 175 

спортсменов, всего 1294 спортсмена участвовали в тренировочных сборах.  

 Ежедневно проводились 2-х разовые тренировочные занятия на основании 

тренировочных и календарных планов по видам спорта, по утвержденному расписанию 

с учетом места расположения спортивных баз, мест тренировок и пунктов питания. В 

рамках тренировочных сборов спортсмены СШ «Икар» выполняли нормативы ВФСК 

ГТО. Также во время тренировочных сборов проводились мероприятия 

воспитательного характера. 

Помимо тренировочных занятий в СШ «Икар» проводится воспитательная 

работа:  

1. Лекции-беседы с сотрудниками ГИБДД по профилактике безопасного 

дорожного движения пешеходов, велосипедистов и на мотороллерах. 

2. Профилактические беседы с сотрудниками МВД в рамках Всероссийской 

антинаркотической акции. 

3. Профилактические беседы с обучающимися «Антитеррористическая и 

антиэкстремистская безопасность» 

4. Медицинской службой СШ «Икар» проведены циклы профилактических 

бесед о вреде наркотиков, о вреде табакокурения, о важности психологической 

подготовки спортсмена. 

5. Проведены беседы с обучающимися СШ «Икар» с представителями 

саровского благочиния о сквернословии, духовном развитии человека.  

6. Проведены встречи с участниками специальной военной операции. 

7. К 35- летию вывода ограниченного контингента Советских войск из 

Афганистана проведены встречи героев-участников с воспитанниками отделения 

единоборств. 

8. Проведены в отделениях мероприятия на тему: «Воспитание 

патриотических качеств спортсменов». 

9. Проведены беседы ко «Дню снятия блокады Ленинграда». 

10. Проведена: Акция 10 лет воссоединения с Крымом  

Участие в спортивно-массовых мероприятиях городского и регионального 

уровней: 

 Участие в мероприятиях Всемирного дня снега; 

 Участие в соревнованиях «Лыжня России»; 

 Участие в Дне Физкультурника; 

 Участие в региональном фестивале детского футбола «Метрошка»; 

 Участие в летней «Атомиаде -2023г»; 

 В рамках совместного проекта с сети фитнес клубов Galaxy Fitness 

проведены разнообразные тренировки инструкторов города; 

 

Раздел 7. Кадровое обеспечение 

Обеспеченность физкультурными кадрами в СШ «Икар» соответствует нормам 

и штатному расписанию. В 2023 году в СШ «Икар» работает 43 тренера-преподавателя 

(из них: 29 штатных, 5 внешних совместителей, 2 внутреннее совмещение, 7 тренеров-

преподавателей по договорам гражданско-правового характера) по 11 видам спорта, 18 

тренеров-преподавателей имеют высшую квалификационную категорию, 4 – тренера-

преподавателя имеют первую квалификационную. 

 

Достижения тренеров-преподавателей 
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Ф.И.О Почетное звание Отраслевые, ведомственные 

награды 

Абакаров Александр 

Каранаевич 

Мастер спорта СССР 

по спортивной гимнастике 

Благодарственное письмо 

Правительства Нижегородской 

области, 2011г. 

Благодарственное письмо 

Правительства Нижегородской 

области, 2016г. 

Гоголев Александр 

Анатольевич 

Мастер спорта СССР 

по пулевой стрельбе 

 

Колганов Алексей 

Юрьевич 

Мастер спорта России 

по легкой атлетике 

 

Меньшенин Анатолий 

Аркадьевич 

 Диплом Правительства 

Нижегородской области, 2007г. 

Диплом Министерства спорта, 

туризма и молодежной 

политики Нижегородской 

области, 2011г. 

Благодарственное письмо 

Правительства Нижегородской 

области, 2011г. 

Благодарственное письмо 

Министерства спорта и 

молодежной политики 

Нижегородской области, 2012г. 

Кочкина Светлана 

Тимуровна 

 Почетная грамота 

Министерства образования и 

науки РФ, 2003г. 

Стрельцова Светлана 

Николаевна  

 Почетная грамота 

Министерства образования и 

науки РФ 

Мочкаева Марина 

Юрьевна 

Заслуженный тренер РФ 

Почетный работник общего 

образования 

 

Самойлов Максим 

Анатольевич 

Мастер спорта РФ 

по пулевой стрельбе 

Благодарственное письмо 

Министерства спорта и 

молодежной политики 

Нижегородской области, 2023г. 

Юбилейная медаль, 

посвященная 100-летию 

образования государственного 

органа управления в сфере 

физической культуры и спорта 

2023г  

Сашков Александр 

Семенович 

 Благодарственное письмо 

Законодательного Собрания 

Нижегородской области 

2013г. 

Почетная грамота 

Федерального Собрания 

Российской Федерации  

2015г. 
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Ф.И.О Почетное звание Отраслевые, ведомственные 

награды 

Благодарственное письмо 

Правительства Нижегородской 

области 

2016г. 

Тугушев Владимир  

Сергеевич 

Мастер спорта России 

международного класса по 

пулевой стрельбе 

Юбилейная медаль, 

посвященная 100-летию 

образования государственного 

органа управления в сфере 

физической культуры и спорта 

2023г 

Вихляев Сергей 

Александрович  

 Благодарственное письмо 

главы администрации г.Сарова 

2014г  

 

Раздел 8. Методическая деятельность 

Целью методической работы в 2023 году являлось оказание действенной 

помощи тренерско-преподавательскому составу СШ «Икар» в улучшении организации 

учебно-тренировочного процесса, непрерывное совершенствование уровня тренерско-

преподавательского мастерства, обобщение и внедрение передового тренерско-

преподавательского опыта.  

Согласно годовому плану работы в СШ «Икар» велась методическая работа по 

следующим разделам: 

1. Проведение открытых тренировочных занятий. 

2. Выступления с докладами, методическими разработками на 

педагогических  советах. 

3. Обобщение положительного опыта работы тренеров-преподавателей СШ 

«Икар». 

4. Направление на курсы повышения профессиональной компетенции 

тренеров-преподавателей. 

5. Оказание консультативной помощи тренерам-преподавателям при 

оформлении документации в рамках подготовки к присвоению квалификационных 

категорий. 

В 2023 году педагогический состав СШ «Икар» принял участие в семинарах и 

конференциях:  

27 января семинар «Учебная нагрузка и рабочее время тренеров-преподавателей. 

Дисциплина труда. Соблюдение тренерами-преподавателями норм профессиональной 

этики»; 

28 февраля семинар «Разработка дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки и дополнительных общеразвивающих программ в области 

физической культуры и спорта. Регламентация приема на обучение по 

образовательным программам» 

03 марта семинар «Профилактика вовлечения молодежи в деятельность 

экстремистских и деструктивных организаций»; 

14-15 марта курсы повышения квалификации по программе «Обучение навыкам 

оказания первой помощи при неотложных и экстремальных состояниях»; 

23 марта семинар «Профилактика буллинга в образовательном учреждении»; 

05 октября ежегодная конференция работников учреждений, подведомственных 

Департаменту по делам молодѐжи и спорта администрации г.Саров «Образование: мир 

возможностей и ярких событий»; 
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06 декабря семинар «Психолого-педагогические аспекты сплочения 

коллектива». 

61 спортсмен прошли курсы дистанционного обучения «Антидопинг» для 

спортсменов на сайте «РУСАДА».  

Также тренерско-преподавательский состав и инструкторы-методисты 

повышают свою квалификацию, работая на семинарах, практикумах, тренингах, 

круглых столах, вебинарах, педагогических, методических и тренерских советах. 

Периодически в отделениях и секциях СШ «Икар» проходят открытые занятия с 

анализом проведения занятия. Тренеры-преподаватели  обучаются на всероссийских 

семинарах судей по своим видам спорта и выездных курсах повышения квалификации.  

Наличие современного методического обеспечения тренировочного процесса 

способствует наиболее полному удовлетворению социальных и образовательных 

запросов спортсменов, обучающихся, их родителей, тренеров. 

Внедрены и использованы в работе информационно-цифровые технологии, в т.ч. 

 заключение соглашения с АО «Мой спорт» для использования в работе онлайн-

платформы «Мой спорт» для спортсменов, их родителей, тренеров-преподавателей; 

 навигатор дополнительного образования Нижегородской области  

 

Раздел 9. Заключение  

Итоги анализа всех позиций, позволяют сделать следующие общие выводы:  

Сильные стороны СШ «Икар», обеспечивающие дальнейшее развитие: 

 квалифицированный педагогический состав тренеров-преподавателей, 

позволяющий предоставить потребителю высокое качество образовательных услуг, 

 хорошо мотивированный на работу, сплоченный обслуживающий персонал, 

 современный спортинвентарь и спортивное оборудование, 

 бесплатные образовательные услуги доступные для всех детей 

 конкурентоспособность СШ «Икар» на рынке образовательных услуг, 

 обеспечены правовые гарантии образования: образовательное учреждение имеет 

утвержденный Устав, прошло лицензирование медицинского кабинета. 

 обучающихся в СШ «Икар» привлекает спектр видов спорта (баскетбол, 

рукопашный бой, бокс, самбо, футбол, плавание, пулевая стрельба, художественная 

гимнастика, легкая атлетика, прыжки на батуте, чирлидинг) 

 возможность проверить свои силы в соревновательной деятельности, организуемой 

СШ «Икар», 

 Спортивная школа «Икар» выступает как центр спортивно-массовой работы для 

образовательных учреждений города Сарова.           

 

Основные проблемы: 

 непрерывное повышение квалификации тренеров-преподавателей и иных 

сотрудников учебно-тренировочного процесса; 

 привлечение молодых специалистов (тренеров-преподавателей); 

 капитальный ремонт стрелкового тира «Икар»; 

 замена искусственного покрытия мини-футбольного поля и среднего футбольного 

поля; 

 ремонт залов борьбы и бокса; 

 приобретение спортивного инвентаря и оборудования для 11 спортивных 

отделений. 
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Показатели 

деятельности СШ «Икар», подлежащей самообследованию 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 10 декабря 2013 г. № 1324) 

 
№ п/п Показатели Единица измерения 

1. Образовательная деятельность  

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: 2339 

1.1.1 Детей дошкольного возраста (3-7 лет) 463 

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7-11 лет) 1058 

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11-15 лет) 646 

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15-18 лет) 166 

1.2 Численность учащихся, обучающихся по образовательным программам по договорам об оказании платных 

образовательных услуг 

1068 

1.3 Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся в 2-х и более объединениях (кружках, 

секциях, клубах), в общей численности учащихся 

25 человек/ 1,06% 

1.4 Численность/удельный вес численности учащихся с применением дистанционных образовательных 

технологий, электронного обучения, в общей численности учащихся 

0 человек/ 0% 

1.5 Численность/удельный вес численности учащихся по образовательным программам для детей с выдающимися 

способностями, в общей численности учащихся 

0 человек/ 0% 

1.6 Численность/удельный вес численности учащихся по образовательным программам, направленным на работу с 

детьми с особыми потребностями в образовании, в общей численности учащихся, в том числе: 

0 человек/ 0% 

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья 5 человек/ 0,2% 

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей 0 человек/ 0% 

1.6.3 Дети-мигранты 0 человек/ 0% 

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию 0/0 

1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся учебно-исследовательской, проектной 

деятельностью, в общей численности учащихся 

0 человек/ 0% 

1.8 Численность/удельный вес численности учащихся, принявших участие в массовых мероприятиях (конкурсы, 

соревнования, фестивали, конференции), в общей численности учащихся, в том числе: 

1030 человек/ 44% 

1.8.1 На муниципальном уровне 974 человек/ 42% 

1.8.2 На региональном уровне 741 человек/ 32% 

1.8.3 На межрегиональном уровне 34 человек/ 1,5% 
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1.8.4 На федеральном уровне 74 человек/ 3,1% 

1.8.5 На международном уровне 0 человек/ 0% 

1.9 Численность/удельный вес численности учащихся-победителей и призеров массовых мероприятий (конкурсы, 

соревнования, фестивали, конференции), в общей численности учащихся, в том числе: 

632 человек/ 12% 

1.9.1 На муниципальном уровне 380 человек/ 16,2% 

1.9.2 На региональном уровне 214 человек/ 10,5% 

1.9.3 На межрегиональном уровне 12 человек/ 0,5% 

1.9.4 На федеральном уровне 26 человек/ 1,1% 

1.9.5 На международном уровне 0 человек/ 0% 

1.10 Численность/удельный вес численности учащихся, участвующих в образовательных и социальных проектах, в 

общей численности учащихся, в том числе: 

0 человек/ 0% 

1.10.1 Муниципального уровня 0 человек/ 0% 

1.10.2 Регионального уровня 0 человек/ 0% 

1.10.3 Межрегионального уровня 0 человек/ 0% 

1.10.4 Федерального уровня 0 человек/ 0% 

1.10.5 Международного уровня 0 человек/ 0% 

1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных образовательной организацией, в том числе: 55 

1.11.1 На муниципальном уровне 27 

1.11.2 На региональном уровне 1 

1.11.3 На межрегиональном уровне 0 

1.11.4 На федеральном уровне 0 

1.11.5 На международном уровне 0 

1.12 Общая численность педагогических работников 51 человека 

1.13 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих высшее образование, в общей 

численности педагогических работников 

49 человек/ 96% 

1.14 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих высшее образование 

педагогической направленности (профиля), в общей численности педагогических работников 

 

48 человек/ 94% 

1.15 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих среднее профессиональное 

образование, в общей численности педагогических работников 

2 человека/ 3,9% 

1.16 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих среднее профессиональное 

образование педагогической направленности (профиля), в общей численности педагогических работников 

2 человека/ 3,9% 
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1.17 Численность/удельный вес численности педагогических работников, которым по результатам аттестации 

присвоена квалификационная категория в общей численности педагогических работников, в том числе: 

 

1.17.1 Высшая 21 человек/ 41% 

1.17.2 Первая 6 человек/ 11,7% 

1.18 Численность/удельный вес численности педагогических работников в общей численности педагогических 

работников, педагогический стаж работы которых составляет: 

 

1.18.1 До 5 лет 6 человек/ 11,7% 

1.18.2 Свыше 30 лет 5 человек/ 9,8% 

1.19 Численность/удельный вес численности педагогических работников в общей численности педагогических 

работников в возрасте до 30 лет 

4 человека/ 7,8% 

1.20 Численность/удельный вес численности педагогических работников в общей численности педагогических 

работников в возрасте от 55 лет 

9 человек/ 17,6% 

1.21 Численность/удельный вес численности педагогических и административно-хозяйственных работников, 

прошедших за последние 5 лет повышение квалификации/профессиональную переподготовку по профилю 

педагогической деятельности или иной осуществляемой в образовательной организации деятельности, в общей 

численности педагогических и административно-хозяйственных работников 

47 человек/ 78% 

1.22 Численность/удельный вес численности специалистов, обеспечивающих методическую деятельность 

образовательной организации, в общей численности сотрудников образовательной организации 

7 человек/ 13,7% 

1.23 Количество публикаций, подготовленных педагогическими работниками образовательной организации:  

1.23.1 За 3 года 1 единица 

1.23.2 За отчетный период 1 единица 

1.24 Наличие в организации дополнительного образования системы психолого-педагогической поддержки 

одаренных детей, иных групп детей, требующих повышенного педагогического внимания 

нет 

2. Инфраструктура  

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учащегося 0 единиц 

2.2 Количество помещений для осуществления образовательной деятельности, в том числе: 32 единицы 

2.2.1 Учебный класс нет 

2.2.2 Стрелковый тир 2 единицы 

2.2.3 Легкоатлетический манеж, стадион с трибунами 2 единицы 

2.2.4 Плоскостные сооружения 17 единиц 

2.2.5 Спортивный зал 10 единиц 

2.2.6 Бассейн 1 единица 



64 

 

2.3 Количество помещений для организации досуговой деятельности учащихся, в том числе: 1 единица 

2.3.1 Конференцзал 1 единица 

2.3.2 Концертный зал 0 единиц 

2.3.3 Игровое помещение 0 единиц 

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз отдыха нет 

2.5 Наличие в образовательной организации системы электронного документооборота да 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: нет 

2.6.1 С обеспечением возможности работы на стационарных компьютерах или использования переносных 

компьютеров 

нет 

2.6.2 С медиатекой нет 

2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и распознавания текстов нет 

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в помещении библиотеки нет 

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов нет 

2.7 Численность/удельный вес численности учащихся, которым обеспечена возможность пользоваться 

широкополосным Интернетом (не менее 2 Мб/с), в общей численности учащихся 

0 человек/ 0% 

 
 

 

 

 


